ABSTRAK
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Lotu. Skripsi. Pembimbing Hosianna R. Damanik, M.Psi

Layanan konseling kelompok dapat mengentaskan masalah konsep diri
siswa korban bully. tujuan penelitian ini mengungkap efektivitas layanan
konseling kelompok pada siswa yang memiliki konsep diri terhadap perilaku bully
yang dialami siswa.

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap efektivitas layanan konseling
kelompok menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif,
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X SMK Negeri 1 lotu, dan
teknik pengambilan sampel secara non probability jumlah 100 org. data
dikumpulkan menggunakan instrument angket tertutup dan data dianalisis dengan
skala likert untuk mengukur sikap, pendapat dan persepsi seseorang atau
sekelompok orang tentang fenomena sosial.

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa Konsep diri korban bully di SMK
Negeri 1 Lotu tergolong “Sedang” dengan persentase 67,79%. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa layanan konseling kelompok dapat meningkatkan konsep diri
korban bully. Disarankan kepada guru BK agar melaksanakan layanan konseling
kelompok untuk mengentaskan masalah konsep diri dan siswa memanfaatkan
layanan ini.
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