ANGKET KONSEP DIR]

)'ﬂma Inisial
Kelas
Jurusan
| No Pernyataan Alternatif Jawaban
TH SL|UM |[SR |[JR | TP
18 ﬁiyi termasuk orang yang senang berbaur dengan
gkungan sekitar, termasuk teman-teman sekolah
19. | saya suka menyendiri bila ada masalah darj pada berbaur
dengan teman yang lain
20. | Saya mudah cemas dalam menghadapi persoalan hidup
21. | Saya bisa menyelesaikan masalah saya sendiri tanpa
bantuan orang lain
22. | Saya minta maaf jika sudah melakukan kesalahan kepada
orang lain
23. | Saya tetap tegar walaupun saya sering dihina oleh teman
saya
24. | Saya berusaha untuk menyesuaikan diri dengan teman
25. | Saya merasa berbeda dengan teman-teman saya, karena
sering di kucilkan
26. | Teman sekolah saya suka berbicara yang tidak
menyenangkan kepada saya
27. | Saya semakin bersemangat ketika mendapatkan pujian
dari orang lain
28. | Saya akan di jauhi teman-teman saya jika saya
mendapatkan prestasi yang baik
29. | Saya termotivasi berbuat baik setelah diberi pujian dan
hadiah
30. | Saya sering menyesali perbuatan saya
31. | Saya senang mengintropeksi diri ketika orang lain
menjauhi saya
32. | Saya berusaha menjadi pribadi yang terbaik dari
sebelumnya
33. | Saya bersemangat untuk melakukan hal yang baik
34. | saya selalu bersyukur atas kelebihan dan kelemahan yang
ada pada diri saya
35. | Saya tetap berpikir positif setiap ada masalah
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KELOMPOK
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Kclﬂs
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No Pernyataan Allernatil‘Jawnbanﬁ;
. § SR |[JR |~
1. | Dengan konseling kelompok disekola membuat saya ma i N
memecahkan masalah pribadi 5 T
-1 Qa
2. | Saya mampu bertukar pikiran den an tem ) i o
konseling kelompok ’ W RggTa alam
| . .
3 Sar);z ]l:::yadan pentingnya mengontrol diri dalam hubungan
g? 1an supaya tidak .tel]adn Bully, sesuai materi yang
o isampaikan pada konseling kelompok
a. Dal‘am konsellqg kelompok diterapkan asas kerahasiaan,
sehlngga saya t'ldak takut menceritakan masalah saya.
5. | Melalui kions'elmg kelompok saya bisa memperbaiki konsep diri
saya menjadi lebih baik dan percaya diri
6. | Setelah melakukan layanan konseling kelompok, saya mampu
berkomunikasi dengan baik.
7. | Melalui konseling kelompok, saya bisa meluapkan emosi dan
rasa sedih akibat tindakan bully yang saya terima.
Saya menyukai kegiatan konseling kelompok
Saya mampu bersosialisasi dengan teman-teman anggota
konseling kelompok.
10. | Konseling kelompok perlu di laksanakan 1 kali dalam
seminggu
11. | Saya memahami dengan baik tujuan dari kegiatan konseling
kelompok
12. | Saya menerima saran dari teman—teman konseling kelompok
untuk membantu menyelesaikan masalah yang saya alami.
13. | Saya mengajak teman-teman saya untuk melakukan konseling
kelompok dirumah.
14. | Saya aktif dalam mengikuti layanan konseling kelompok.
15, Kegiatan konseling kelompok fokus pada kebutuhan siswa yang
bermasalah
Skor
b
Keterangan
L : SELALU
UM : UMUMNYA
SR :SERING
R JARANG
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Gunungsitoli, 12 Oktober 2022

Hal Pengajuan Judul Rancangan Skripsi Kepada Yth:
Bapak Jonisman Kristian Laoli, M.Pd.K
Dosen Penaschat Akademik

I Dengan hormat, Saya yang bertandatangan di bawah ini.

Nama - DIRGA KRISNA ZEGA -
NIM 192102003

Semester - VI ( Tujuh)

Jumlah SKS 123

Fakultas . Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Prodi Bimbingan dan Konseling

Jenjang Pendidikan Strata Satu (S-1)

Sehubungan dengan rencana saya untuk menulis skripsi Tahun Akademik 2022 2025,
saya mengajukan topik skripsi dan memohon kepada Bapak Kkiranya dapat menyetujul
salah satu topik Skripsi yang saya ajukan di bawah i

Persetujuan Dosen
NO Judul Dosen PA Ketua Prodi
Tanggal | Paraf | Tangeal B/?"I_J_f__‘

B _‘ Efektivitas Bimbingan kelompok Terhadap I ‘ )%/ ‘
\ Motivasi Belajar Siswa Di SMK NEGERI 1 | ‘°/ " /v /m N
LOTU 0
5 | 'Meningkatkan ~ Kompetensi Mahasiswa R RE

sebagar  calon  Guru Bimbingan  dan
‘ Konseling dalam Pelaksanaan lLayanan
Bimbingan Kelompok. o
Peranan Guru Bimbingan dan Konseling ;
'g Terhadap Perubahan Akhlak Siswa 1

LI

—T

2 Demikian permohonan ini saya ajukan atas perhatian Bapak saya ucapkan terimakasth.

)
|

Hormat|Saya,
Mahasigwa

DHRGA KRISNA ZEGA
NIM 192102003
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EFEKTIVITAS BINMBINGAN KELOMPOK
FERHADAP MOTIVASTBELAJAR SISWA DIESMEK NEGERI T LOTU

I. Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah saw faktor vang berperan dalam: kehidupan manusia
Melalur pendhidikan diharapkan dapat mendorony dan menentukan maju mundurnya
proses pembangunan dalam segala bidang, bark dalam bidang sosial, politik maupun
budaya Manusia sebagar wahana untuk mengembiangkan sumber daya manusia Mcla'ui
dunia pendidikan, manusia dapat melepaskan dire dan keterbelakangan Oleh scbab :tu
diperlukan pendidikan yang bermutu tinggr untuk menciptakan sumber daya manusia
ang berkualitas. Di dalam dunia pendidikan ada hal yang terpenting. di mana kita i
menytapkan  manusia - yang  mampu mempertahankan  dan - mempertingpr - kualitas
Kehidupan sehingga dapat meningkathan pembangunan manusia seutuhnya

Berbicara masalah pendidikan maka udak terlepas dengan peran lembaga seholah dan
orangtua. dimana anak- anak nya dididik untuk menggali segala kemampuannva Salah
satunya adalah dengan cara memotivast siswa, baik di sekolah maupun difuar scholah
Mc. Donald menyatakan bahwa motivast sebagar perubahan energr dalam dir sescorang
vang ditandar dengan munculnya “fechimg” dan didahulue dengan tanggapan terhadap”
adanya tupuan (Sardiman. 2007)  Dare pengertian Mc  Donald i mengandung tiea
clemen penting yaitu' Bahwa motivasi itu mengawali terjadinya perubahan encrgr pada
dirt setiap individu manusia (walaupun motivasi 1tu muncul dari dalam dirr manusia),
penampakannya akan menvangkut kegiatan fisik manusia, Motivasi di tandai dengan
munculnya, rasa/feeling yang relevan dengan persoalan-persoalan kejiwaan, clehsi dan
emost serta dapat menentukan tinggkah laku manusia, Motivasi akan dirangsang karena
adanya tujuan dan tujuan int akan menyangkut soal kebutuhan. Menurut penclitian
cebelumnya yang dilakukan oleh Sulistyamngrum, bahwa dart hasil penelhtian tersebul
menunjukkan bahwa motivasi yang tinggl dapal meningkatkan prestast (Wijavant,
2010)

Pentingnya motivast belajar bagr siswa untuk  mendapathan prestast yang bak
merupakan tugas semua pthak, yaitu siswa, orang tua siswa dan hingkungan sckolah
termasuk di dalamnya adalah guru bimbingan konsehing  Terdapat beberapa layanan
veng dapat diberikan seorang guru bimbingan konseling untuk membantu siswa agprar
dapat membantu mengembangkan pnlcn‘m dirt serta menyelesatkan masalah yang mercha

alami Salah satu layanan yang dapat digunakan dalam membantu siswa adalah lavanan
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co ceoiali [ as
bimbingan kelompok Bimbingan kelompok di sekolah merupakan kegiatan informasi

kepada sekelompok siswa untuk membantu mercka menyusun rencana dan keputusan

vang tepat Siswa yang mengikuti kegiatan bimbingan kelompok dapat memanfaathan

dmamika kelompok dalam membahas topik tertentu yang menjadi perhatian kelompok.
seperti motivasi belajar, sehingga kebutuhan kebutuhan yang sclama in1 belum terpenuhi

vang mengakibatkan siswa memiliki motivasi rendah akan terpenuhi, seperti kebutuhan

akan penghargaan, rasa aman, aktualisasi diri,sehingga motivasi siswa akan meninghat
Selain kebutuhansiswa terpenubi dalam kegiatan bimbingan kelompok siswa dapat
memahami ujuan yang ingin dicapai, sehingga jika siswa sudah memahami tujudn vang
ingin dicapai, siswa akan memiliki motivasi dalam usaha mewujudkan tujuan tersebut
(Pravitno & Amti, 2004).

Dengan layanan bimbingan kelompok, para siswa dapat diajak untuk bersama-saima
mengemukakan  pendapat  ftentang sesuatu, membicarakan topik-topik  penting,
mengembangkan nilai-nilai tentang hal tersebut, dan mengembangkan langkah-langkah
bersama untuk menangani permasalahan yang dibahas dalam kelompok Dengan
demikian, selain dapat membuahkan hubungan yang baik antar kelompok, kemampuan
berhomunikasi antar individu, pemahaman berbagai situasi, dan kondisi lingkungan, juga
dapat mengembangkan sikap dan tindakan nyata untuk mencapai hal-hal yang diinginkan
sebagaimana terungkap dalam kelompok. Berdasarkan uraian di atas, siswa vang
motivasi belajarnya rendah periu mendapatkan layanan pendidikan yang scsuai Baik

dari guru dalam pembelajaran (melalui strategi pembelajaran) maupun oleh konselor

(meialui layanan bimbingan dan konseling yang independen).

2. Tujuan I'enelitian
Untuk Menguji Keefektivan Bimbingan KClOlﬂpdk Terhadap Motivasi Belajar Siswa

3. METODE : Kualitatif
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Hal
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Gunungsitoli, 18 Oktober 2022

- Pengajuan Dosen Pembimbing
. 1 (Satu) set

Kepada Yth:
Dekan FKIP Universitas Nias
u.p. Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling

Jalan Yos Sudarso No. 1 18/E-S
Gunungsitoli

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama ' DIRGA KRISNA ZEGA
Nim £ 192102003

Jenjang Pendidikan ~ : Strata Satu (S-1)

Fakultas - Keguruan dan llmu Pendidikan
Program Studi - Bimbingan dan konseling
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diselesaikan

Sehubungan dengan rencana saya untuk menulis skripsi pada semester Genap Tahun
Akademik 2022/2023, dengan hormat saya mengajukan topik/permasalahan skrips:

sebagaimana terlampir.

Berkenaan dengan hal tersebut saya mengajukan nama-nama dosen sebagai calon
pembimbing skripsi

1. Jonisman Kristian Laoli, M.Pd.K
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4

. Hosianna R. Damanik, M.Psi

Demikian permohonan int saya ajukan, atas perhatian saya ucapkan terimahkasth
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PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI

Rancangan Skripsi yang diajukan oleh,

Nama - DIRGA KRISNA ZEGA
NIM 192102003

Program . Sarjana (S-1)

Prodi . Bimbingan dan Konseling
Fakultas . Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Judul Skripsi : EFEKTIVITAS LAYANAN KONSELING KELOMPOK
TERHADAP KONSEP DIRI REMAJA KORBAN BULLY

Telah diperiksa dan disetujui untuk diseminarkan.

Gunungsitoli, 04 April 2023

Pembimbing,

Ag

Hosianna Rodearni Damanik, M.Psi

NIDN. 0103128902

Mengetahui:
Plh. Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling,

-

J

-

Hosianna Rodearni Damanik, M.Psi
NIDN. 0103128902
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YAYASAN PERE(Z;RUSFI‘%;QS I;Tl';‘\(gGl NIAS
UNIV
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING

Alamat : Jalan Yos Sudarso 118 E/S Gunungsitoh & 06263926208I§ Nias -~ 22812
Homepage: htips://bk.unias ac.id email. bkiv unias ac.id

UNIVERSITAS
NIAS

BERITA ACARA SEMINAR RANCANGAN PENELITIAN

Pada hari ini sabtu tanggal enam bulan mei tahun dua ribu dua puluh tiga telah

diselenggarakan Seminar Rancangan Penelitian bagi mahasiswa Universitas Nias :

Nama : Dirga Krisna Zega

NIM : 192102003

Program : Sarjana

Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Judul Skripsi . Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok

Terhadap Konsep Diri Remaja Korban Bully di Kelas X
SMK Negeri 1 Lotu.
Waktu Pelaksanaan : 08.00 WIB s.d selesai

Tangda Tangan

Susunan Dewan Penguji
1. Dr. Famahato Lase, M.Pd., Kons

Y
2. Hosianna Rodearni Damanik, S.Psi., M.Psi 2. %

Rekapitulasi Nilai

Dewan Penguji Total Nilai
1. Dr. Famahato Lase, M.Pd., Kons EEY
2. Hosianna Rodearni Damanik, S.Psi., M.Psi 6o
Total Nilai N,92

Rata- rata nilai adalah :

Gunungsitoli, 6 Mei 2023
Dewan Penguiji,
Ketua,

Hosianna Rodearni Damanik,S.Psi, M.Psi
NIDN. 0103128902
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LEMBAR PERBAIKAN SEMINAR PROPOSAL

NAMA : DIRGA KRISNA ZEGA
NIM : 192102003
JURUSAN - BIMBINGAN DAN KONSELING

: EFEKTIVITAS LAYANAN BIMBINGAN KONSELING
KELOMPOK TERHADAP KONSEP DIRI SISWA
REMAJA KORBAN BULLY DI KELAS X SMK NEGERI

JUDUL PENELITIAN

1 LOTU
NO | DOSEN PENGUIJI HAL-HAL YANG DIPERBAIKI TANDA
TANGAN
1. | HOSIANNA R. U bah medode peneti”ﬁavw

DAMANIK, M,Psi .
Sesunkan  dongp Jodu renelitern ,

\t . belakang, lard- teon-

“apt dongan deda) (s B 0.
Wndikator ape Yong diguakan untuk
ombuat  Hem - Hem pertony Cov / pervyedagn,

I N
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LEMBAR PERBAIKAN SEMINAR PROPOSAL
NAMA : DIRGA KRISNA ZEGA

NIM £ 192102003
: BIMBINGAN DAN KONSELING

: EFEKTIVITAS LAYANAN BIMBINGAN KONSELING

KELOMPOK TERHADAP KONSEP DIRI SISWA
REMAJA KORBAN BULLY DI KELAS X SMK NEGERI

JURUSAN

JUDUL PENELITIAN

1 LOTU
[ NO l DOSEN PENGUJI I HAL-HAL YANG DIPERBAIKI TANDA
: TANGAN
.| Dr.Famahato oA Sy
Lase,M.Pd,Kons % (Lrersy”
A
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PERSETUJUAN MELAKSANAKAN PENELITIAN

Rancangan Penelitian yang diajukan oleh:

Nama : DIRGA KRISNA ZEGA
NIM 2192102003
Program ¢ Sarjana

Program Studi : Bimbingan dan Konseling
I‘akultas : Keguruan dan [Imu Pendidikan
- Bfektivitas Layanan Bimbingan konseling Kelompok I'erhadap Konsep

Judul
Diri Siswa Remaja Korban Bully Di Kelas SMK NEGERI 1 Lotu

Felah diseminarkan dan disetujur untuk diteliti,

Gunungsitoli, 15 Mei 2023

Mengetahui :

Plh. Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling Pembimbing utama,

- N

Hosianna R. Damanik, M.DPsi Hosianna R.Damanik, M.Psi
NIDN. 0103128902 NIDN. 0103128902
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YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDISD‘_l!qui)N

Alamat : Jalan Yos Sudarso 118 E/S Gunungsitoli 8}()2639262081 S.I;li.\
Homepage: https:/ /fKip unias ac.id email: {kip unias.ac.ic

UNIVERSITAS
NIAS

tus 2023
Nomor - 13 /UN10/PN.01.02/2023 11 Agustu

Lampiran : 1 (set) =
Perihal - Permohonan Izin Pelaksanaan Penelitian

Kepada Yth,
Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Lotu

di
Tempat

1. Dengan hormat, dalam rangka melengkapi data penelitian yang dilaksanakan

oleh:

Nama . Dirga Krisna Zega

NIM : 192102003

Fakultas : Keguruan dan IImu Pendidikan (FKIP)
Program Studi :  Bimbingan dan Konseling

Jenjang Pendidikan : Sarjana (S1) _
Judul Skripsi/TA Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok'
Tehadap Konsep Diri Siswa Remaja Korban Bully Di Kelas

X SMK Negeri 1 Lotu

Lokasi Penelitian : SMK Negeri 1 Lotu
Jadwal Penelitian : 21 Agustus s.d. 22 September 2023

Maka kami mohon kepada Bapak/lbu kiranya dapat memberi izin kepada
mahasiswa yang namanya tersebut di atas untuk melaksanakan Penelitian di
SMK Negeri 1 Lotu (Rancangan Skripsi Terlampir).

2. Demikian disampaikan, atas bantuan dan kerjasama diucapkan terima kasih.

Mengetahui
Plt. Kepala LPP.

ér Beniah Ndraha, S.STP.. M.Si.
0114027602

Tembusan :
Yth. 1 Pj. Rektor Universitas Nias (sebagai laporan)
2. PIt. Warek Lingkup Universitas Nias
3. PIt. Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling

4. Peneliti yang Bersangkutan (Dirga Krisna Zega)
5 Arsip
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PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
Ik DINAS PENDIDIKAN »

° SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 1 LOTU
NSS : 401071123024 NPSN: 10260026 P

tlamat Jl Desa Hiidundra Kec Lotu. Kab Nias Utara Prov Sumatera tara F-mael s ote oy

Nomor : 42]1.5266 SMK N.1 Lt2023 Kepada Yth :
Plt. Kepala LPPM Perguruan Tingg: Nias

Lamp -
Perihal : Izin Penelitian Kota Guningsitohi
Di

Tempat

Dengan hormat,
Sesuai dengan surat Yayasan Perguruan Tinggi Nias, Universitas Nias, Fakultas Keguruan

Dan Ilmu Pendidikan Nomor : 17/UN10/PN.01.02/2023 tanggal 11 Agustus 2023 tentang
permohonan izin pelaksanaan penelitian mulai tanggal 21 Agustus s/d 22 September 2023
A.n. DIRGA KRISNA ZEGA, NIM. 192102003 maka kami mengizinkan mahasiswa

tersebut untuk melakukan Penelitian di SMK Negen 1 Lotu.

Demikian surat ini kami sampaikan semoga dapat digunakan sebagaimana mestinya.

* PE‘I[@ \.f
4% \
!
7 a—

S /,/
N\ s T KRISTIANI GEA, S.Pd
| NATA TK. 1
NIP. 19850708 201001 2 043
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: PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS PENDIDIKAN

! SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 1 LOTU
NSS : 401071123024 NPSN: 10260026 N —

ra Utara | -mal siobnepcn)

Nias Utara Prov._Sumate

Alamat . JI. Desa Hlildundra Kec._Lotu, Kab

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 421.5/304/SMKN. 1 Lv/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini:
- BERKAT KRISTIANI GEA, S.Pd

- 19850708 201001 2 043
- Penata Tingkat I/ 111-d

Nama

NIP

Pangkat/Golongan Ruang
: Kepala Sekolah

Jabatan

Unit Kerja : SMK Negeri 1 Lotu

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa yang tersebut namanya dibawah ini :
Nama : DIRGA KRISNA ZEGA

NIM : 192102003

Judul Penelitian . Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok
Terhadap Konsep Diri Siswa Remaja Korban Bully Di

Kelas X SMK Negeri 1 Lotu.

Telah melaksanakan Penelitian di SMK Negeri | Lotu, Kabupaten Nias Utara, Provinsi Sumatera Utara

pada tanggal 21 Agustus s/d 22 September 2023 untuk keperluan penyusunan Skripsi dengan judul

tersebut diatas.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya

22'September 2023

e
%

NIP. 19850708 201001 2 043
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umv~r&§:’ms YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING

Reltoral - JalanYosudarsa LI /0 Chanunpaitolil B 1606 V26208 Hias o Aanld
Homepoge: W /o o il ermall; s s g idl

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

s DIRGA KRISNA ZEGA

Namn
NIM 192102003
Program : Sarjana

ot .

{2 6 on Program Studi - Bimbingan dan Konseling

lLati oo il . t dit
Al s Fakultas s Keguruan dan Himu Pendidikan
virne Fakultas

Judul . LFEKTIVITAS ILAYANAN BIMBINGAN

KONSELING — KELOMPOK TERHADAP
KONSEP DIRI SISWA REMAJA KORBAN
BULLY DI KELAS X SMK NEGERI LOTY

Pembimbing,  Hosianna Rodearni Damanik, S.Psi,M.Psi

NIP £ 0103128902
No. | Tanggal Materi Konsultasi Komentar Pembimbing ,;r::;:l
. vV )
5‘“‘“"/ DA Obonvos dugam
L. 2?/({ - km\)m\ O Absr v AN oA W AWV al4 dan bQ
Obsery ns Jow\ ddeumertaly “QV(KLA >
o273 ‘9![?\(7,\ Vaw - LA B St (pg,moadf
SIS SR R, . AL . | SESRNN Py ORCS—
§ atos fhan frfer a
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3 s Same\ /]7c NeuK - Waj&: Ww\. in /
3 W, Y ferded i
kz\m”l ~Perbavar  baumat fotohian ?Q/\ldav\
3, o) /N &) W\.v:\'\,. \LU\MV\') N W\al. don ©))
2023 | \/atdown  Owwgleak - Nuaken dtrg
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PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI

Rancangan Skripsi yang diajukan oleh

Nama - Dirga Knsna Zega

Nim 192102003

Program - Sarjana (S-1)

Fakultas - Keguruan dan Ilmu Pendidikan

- Efektifitas Layanan Bimbingan dan Konseling Kelompok
Terhadap Konsep Diri Siswa Remaja Korban Bully Di Kelas X

SMK Negeri | Lotu

Judul Skripsi

Telah diteliti, diperiksa, dan disetujui untuk di uji.

Gunungsitoli  Februari 2024

Mengetahui
Plt, Ketua Prodi BK Pembimbing

( D

\W
Hosianna R. Damanik, S.Psi., M.Psi
NIDN. 0103128902

Hosianna R. Damanik, S.Psi., M.Psi
NIDN. 0103128902
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YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS
NIAS

Alamat * Jalan Yos Sudarso 118 £/5 Gunungsitoli = 626392620815 Nias || 22812
Home page - hitps //fkip unias ac id email - fkip@bunias ac i

SURAT KETERANGAN
Nomor : 010/UN10/TU.01.20/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini,
. Dr. Yaredi Waruwu, S.8., M.8

Nama

NIDN : 0120047908

Pangkat/Golongan . Asisten Ahli/Ill/b

Jabatan . Plt. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu

Pendidikan

dengan ini menerangkan bahwa,

Nama : Dirga Krisna Zega

NIM : 192102003

Fakultas : Keguruan Dan Ilmu Pendidikan (FKIP)
Program Studi : Bimbingan dan Konseling

adalah benar telah melakukan pengecekan plagiarisme melalui aplikasi
Turnitin, dan mendapat tingkat Similarity 25 %, schingga dinyatakan
layak untuk melanjutkan pada tahap selanjutnya sesuai dengan

tahapan pada penyelesaian skripsi/tugas akhir.

21 Februari 2024

Tembusan :

1. PIt. Kepala LPPM Universitas Nias

2. PIt. Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling
3. Arsip

& Dipindai dengan CamScanner
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Ferthyl

YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING

Alamat : Jalan Yos Sudarso 118 E/8 Gunungsitoli 23 4626392620815 Nias
Homepage: hitps://bk umas acad email: bkaumas ac ad

SURAT KETERANGAN LULUS MATA KULIAH
Nomor : 025/UN.10.09/KM.06.08/2024

22812

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas

Nias, menerangkan bahwa :
Nama : Dirga Krisna Zega

NIM : 192102003
Judul Skripsi : Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok Terhadap Konsep
Diri Siswa Remaja Korban Bully di Kelas X SMK Negeri 1 Lotu.

Bahwa yang bersangkutan dinyatakan lulus semua Mata Kuliah di Program Studi Bimbingan dan
Konseling, kecuali Mata Kuliah penulisan skripsi. Untuk itu, dimohon kiranya untuk diterbitkan

Transkrip Nilai kepada yang bersangkutan.

Atas perhatian dan kerja samanya, kami menyampaikan terima kasih.

Gunungsitoli, 21 Februari 2024
Plt. Ketua Prodi BK,

>

Hosianna Rodearni Damanik, S.Psi.,M.Psi.
NIDN 0103128902
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Perihal : Permohonan Ujian Sknpsi
Lampiran . Satu Berkas

Kepada Yth.

Bapak Dekan Fakultas Keguruan Dan IImu Pendidikan (FKIP)
¢.q. Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling (BK)
Jalan Yos Sudarso 118/E-S

Gunungsitoli

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dirga Krisna Zega
NIM : 192102003
Program : Sarjana

Program Studi : Bimbingan dan Konseling (BK)
Fakultas : Keguruan Dan Ilmu Pendidikan (FKIP)

Mengajukan permohonan untuk diperkenankan menempuh ujian skripsi. Sebagai bahan
pertimbangan, bersama ini saya lampirkan :

Lembar persetujuan Dosen Pembimbing Skripsi.
Lembar Konsultasi Bimbingan Skripsi.
Lembar Kesediaan Kehadiran Dewan Penguji.
Lembar Pernyataan Kesediaan Kehadiran Dosen Pembimbing.
Bukti pembayaran Uang Kuliah terakhir.
Surat Keterangan telah menyelesaikan semua beban studi kecuali skripsi.
Bukti lunas pembayaran biaya ujian skripsi.
Transkrip Nilai dari BAA.
. Surat Keterangan telah melakukan pengecekkan Plagiarisme dari LPPM.
10. Undangan seminar rancangan skripsi.

VPN YL AW~

Atas perhatian Bapak, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,
Pemohon

DIRGA KRISNA ZEGA
NIM 192102003

Tembusan :
Bapak Pj. Rektor Universitas Nias
c.q. Wakil Rektor 1
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YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING

Rektorat : JalanYosSudarso 118 E/S Gunungsitoli® +626392620815 Niasit 22812
Homepage: llltp:;:/Lthi:\s.znc.j(l email: admin unias.ac.id

PENETAPAN DOSEN PENGUJI SKRIPSI
Nomor : 036/UN10.09/PP. 10.08/2024

UNIVERSITAS
NIAS

SURAT

Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling FKIP, Universitas Nias Menetapkan Dewan Penguji bagi

mahasiswa Universitas Nias :

Nama - Dirga krisna Zega
NIM © 192102003
Program : Sarjana
Sarjana Program Studi : Bimbingan dan Konseling
Fakultas - Keguruan dan limu Pendidikan
- Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok Terhadap

Judul Skripsi
MK NEGERI 1 LOTU

Konsep Diri Remaja Korban Bully kelas X S

Waktu Pelaksanaan :
- Rabu, 28 Februari 2024

hari/tanggal
pukul :07.30-09.00 Wib
tempat : Ruangan 05
Dosen Penguji :
No Nama Jabatan dalam ujian keterangan \
1| Hosianna R.Damanik, M.Psi Pembimbing/Penguji
2 | Dr. Famahato Lase, M.Pd.,Kons penguji
3 | Hosianna R.Damanik, M.Psi Penguji J

Gunungsitoli, Februari 2024
Plt. Ka. Prodi Bk,

Hosianna R.Damanik, M.Psi
NIDN 0103128902
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YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

sitoll 23 1626392620815 Nins < 22812
{ email: fkiprounias nc id

UNIVERSITAS
NIAS

Alamat : Jalan Yos Sudarso 118 1£/85 Gunung,
Homepage: hitips //kip unias. nc.

KESEDIAAN MENGHADIRI SIDANG SKRIPSI

Schubungan dengan pelaksanaan sidang skripsi bagi mahasiswa

Universitas Nias

Nama - Dirga krisna Zega

NIM : 192102003

Program Studi - Bimbingan dan Konseling

Fakultas : Keguruan dan ilmu pendidikan (FKIP)

- Efektivitas Layanan Bimbingan dan Konseling Kelompok
Terhadap Konsep diri Siswa Remaja
Korban Bully Di kelas X Smk Negeri I Lotu

Judul Skripsi

Waktu Pelaksanaan
- Rabu, 28 Februari 2024

Hari/Tanggal
Pukul - 07.30 — 09.00 Wib
Tempat : Ruangan 05

dengan ini menyatakan kesediaan/ketidaksediaan* menghadiri sidang skripsi pada waktu

yang telah ditetapkan.
Gunungsitoli, Februari 2024

Tanda Tangan

Penguji,
Dr.Famahato Lase, M.Pd.,Kons (Penguji I) %

Dra. Mondang. Munthe, M.M  (Penguji II)

(Pembimbing) 3 @\]\’r

Hosianna R. Damanik, M.Psi

& Dipindai dengan CamScanner
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YAYASAN PERGURUAN TINGGI NIAS
UNIVERSITAS NIAS
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSEL)I:?JG

B +626392620815 N
a o id

UNIVERSITAS
NIAS

Rekitorat : JalanYosSudarso 118 E/S Gunungsitoh
Homwlu\_'. //unias. ac vl email: adming
Februan 2024

Nomor :028/UN. 10.09/KM.06.08/2024

Lampiran : | (satu) set o
Hal - Pelaksanaan Sidang SKripsi

atas nama Dirga krisna Zega

Kepada Yth.
1. Dr. Famahato Lase, M.Pd.,Kons

2. Dra. Mondang Munthe, M.M
3. Hosianna R.Damanik, M.Psi

(Penguji 1)
(Penguji 1)
(Pembimbing)

Sehubungan dengan pelaksanaan sidang skripsi mahasiswa:

Nama - Dirga krisna Zega

NIM : 192102003

Program . Sarjana

Sarjana Program Studi : Bimbingan dan Konseling
Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Judul Skripsi - Efektivitas Layanan Bimbingan Konseling Kelompok Terhadap Konsep
Diri Remaja Korban Bully kelas X SMK NEGERI 1 LOTU

diharapkan kehadiran Bapak/Ibu pada acara dimaksud yang diselenggarakan:

hari/tanggal : Rabu, 28 Februari 2024
pukul :07.30-09.00 Wib

tempat : Ruangan 05
Naskah skripsi yang diujikan, disampaikan langsung oleh mahasiswa yang bersangkutan. Atas perhatian

Bapak/Ibu, kami mengucapkan terima kasih.

Gunungsitoli, Februari 2024
Plt. Ka. Prodi Bk,

2

Hosianna R.Damanik, M.Psi
NIDN 0103128902
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BIODATA PENULIS

Dirga Krisna Zega (Dirga) dilahirkan di
Desa Hilidundra, Nias, Sumatera Utara pada tanggal
21 Desember 1998, anak kedua dari enam
bersaudara dari pasangan Usieli Zega (ayah) dan
Sadarniati Zai (ibu). Pendidikan Sekolah Dasar
diselesaikan pada tahun 2011 di SD Negeri 1 Lotu
No. 071034. Kemudian penulis melanjutkan
pendidikan di SMP Negeri 1 Lotu dan selesai pada
tahun 2014. Selanjutnya penulis melanjutkan
pendidikan di SMK Negeri 1 Lotu yang beralamat
di Desa Hilidundra lulus pada tahun 2017.

Setelah tamat SMK kemudian pada tahun 2019 melanjutkan studi
pendidikan di salah satu Perguruan Tinggi di Nias yaitu, Universitas Nias dan
mengambil Program Studi Bimbingan dan konseling, Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan. Pada tahun 2023, penulis memulai penelitian ilmiah untuk
memenuhi salah satu persyaratan dalam menyelesaikan studi di Universitas
Nias.

Setelah 1 bulan penulis melaksanakan penelitian dan oleh karena Kuasa
dan Berkat Tuhan, tepatnya pada tanggal 28 Februari 2024 telah mampu
mempertahankan di depan Dosen Penguji Skripsi dan dinyatakan “LULUS”
dengan predikat Kelulusan A ”Sangat Memuaskan” dan berhak mendapat gelar
Sarjana Pendidikan (S.Pd.).

Selama menempuh pendidikan di Universitas Nias banyak pengalaman
belajar yang didapatkan dan terlibat dalam berbagai kegiatan sebagai
mahasiswa, baik di bidang pendidikan dan pengajaran, bidang penelitian

maupun bidang pengabdian pada masyarakat.





