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5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan  temuan,  pembahasan,  tujuan  dan  hasil  maka  peneliti  dapat
menyimpulkan bahwa:
1. Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukannilai rata-rata N-Gain

score untuk pretest dan posttest (Efektifitas layanan bimbingan kelompok

dengan  perilaku  konformitas)  adalah  0,89  masuk  dalam  kategori  tinggi

dengan tafsiran efektif.

2. Berdasarkan dengan penelitian  yang telah dilakukan,  hasil  pre-test  dapat

di simpulkan bahwa terdapat 7 orang yang berperilaku rendah atau sangat

buruk, 10 orang berperilaku tingkat sedang dan 8 orang berperilaku tinggi

atau baik.

3. Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukan maka diperoleh nilai

post-test  yaitu  6  (24%)  siswa  memiliki  nilai  sedang  dan  nilai  tinggi  19

(76%) siswa bila diinterpretasikan maka siswa berada pada rentang Tinggi

artinya  perilaku  siswa  setelah  dilakukan  layanan  bimbingan  kelompok

diasumsikan memiliki gambaran yang positif meningkat menjadi tinggi.

4. Berdasarkan  hasil  analisis  data  pre-test,  post-test  dan  analisis  data

observasi  maka  dapat  disimpulkan  bahwa  layanan  bimbingan  kelompok

efektif terhadap perilaku konformitas siswa.

5.2 SARAN

Berdasarkan temuan,  pembahasan,  dan simpulan penelitian maka peneliti

menyarankan kepada:

1. Guru  Bimbingan  dan  Konseling,  senantiasa  melaksanakan  layanan

bmbingan kelompok yang dapat mengatasi perilaku konformitassiswa.

2. Kepala sekolah, agar memfasilitasi pelaksanaan bimbingan dan konseling

sebagai bagian dari upaya pendidikan.
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3. Mahasiswa  prodi  Bimbingan  dan  Konseling  sebagai  peneliti  lanjutan

dapat  memanfaatkan  temuan  penelitian  ini  untuk  melakukan  penelitian

pada lingkup yang lebih besar.


