
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan temuan, pembahasan, tujuan dan hasil maka peneliti dapat 

menyimpulkan bahwa : 

1. Perilaku bullying siswa yakni bullying verbal, bullying nonvebal, bullying, 

verbal tidak langsung. Berdasarkan hasil analisis data pre-test, post-test 

dan analisis data observasi maka dapat disimpulakn bahwa konseling 

realitas dengan menggunakan teknik WDEP dapat mengatasi perilaku 

bullying siswa. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan, pembahasan, dan simpulan penelitian maka 

peneliti menyarankan kepada : 

1. Guru Bimbingan dan Konseling, senantiasa melaksanakan konseling 

realitas dengan teknik WDEP yang dapat mengatasi perilaku bullying 

siswa. 

2. Kepala sekolah, agar memfasilitasi pelaksanaan bimbingan dan konseling 

sebagai bagian dari upaya pendidikan. 

3. Mahasiswa prodi Bimbingan dan Konseling sebagai peneliti lanjutan dapat 

memanfaatkan temuan penelitian ini untuk melakukan penelitian pada 

lingkup yang lebih besar. 

 


