LAMPIRAN-LAMPIRAN



MODUL AJAR

INFORMASI MODUL

A. IDENTITAS MODUL
Instansi : SMP Negeri 8 Gunungsitoli
Tahun Penyusunan : 2025
Mata Pelajaran : [lmu Pengetahuan Alam (IPA)
Fase/Kelas : DVl
BAB 2 : Struktur dan Fungsi Tubuh Manusia
Sub bab A : Makanan dan Sistem Pencernaan
Alokasi Waktu : 7 JP X 40 menit

B. PROFIL PELAJAR PANCASILA

1.Beriman dan bertakwa kepada Tuban yang maha Esa dan Berakhlak mulia
2. Bergotong royong

3.Berkebinekaan global

4. Mandiri

5. Bernalar Kritis

6. Kreatf

TUJUAN PEMBELAJARAN

1.Peserta didik mampu memahami fentang nutrien dalam makanan

2. Peserta didik mampu memahami tentang zat aditif dan jenis-jenisnya
3.Peserta didik mampu memahami sist¢m pencernaan manusia

MODEL PEMBELAJAPAN
Problem Based Learning (PBL)

METODE PEMBELAJARAN
Diskusi, dan tanya jawab



« Guru membantu  siswa  untuk
mengembangkan  strategn  untuk
meningkatkan kemampuan mercka

dahmumwﬂkmmlnh
Penutup |« Guru dan peserta didik menyimpuikan
( 20 menit ) hasil pembelajaran

¢ Guru membenkan penguatan maten
kepada peserta didik dengan memberikan
pendekatan atau contoh myata bag
peserta didik

e Guru memberikan tgas kepada peserta
didik untuk memperdalam pemahaman
tentang pelajaran

¢ Guu memberikan motivasi kepada siswa
untuk terus belsjar dirumah agar siswa
lebih giat dan rajin dalam mengerjakan
nigas

e Guru memberikan salam kepada peserta
didik scbagai tanda bahwa pembelajaran
telah selesai.

o rr oy v o

FPertemuan Ke-2 (ZIP x 40 menit)

Maten : Zat aditif

Kegiatan Pendahuluan s Melakuksn pembukean dengan  salam
(10 Menit) pembuka dan berdoa untuk memulm
pesenta didik sebagar sikap disiplin
*  Mengaitkan materilema kegiatan
pembelsjaran  yang akan  dilakukan
dengan pengalaman peserta  didik
dengan materitemakegiatan
sehelumnya serta mengajukan
pertznyaan yang ada keterkaitannya
dengan pelajaran yang akan dulakukan
¢ Menyampaikan motivasi tentang apa
vang dapat diperoleh (tujuan dan
manfast) dengan mempelajari maten




F. MEDIA PEMBELAJARAN
1. Buku saku
2. Powertpoin

Alat/bahan: Spidol, proyektor, penghapus, papan tulis

G. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN

Kegiatan Pembelajaran

Pertemmuan Ke-1 (2JP x 40 menit)

Maten : Nutrien

Kegiatan Pendahuluan
(10 Menit)

Melakukan pembukaan dengan salam
pembuka dan berdoa untuk memula
pembelsjzran, memeriksa kehadiran
peserta didik sebagai sikap disiplin
Mengaitkan materi/temakegiatan
pembelgjaran  yang skan  dilakukan
deogan pengalaman peserta didik
dengan materi tema‘kegiatan
sebelumnya serta mengajukan
pertanyaan yang ada keterkaitannyz
dengan pelajaran yang akan dilakukan
Menyampaikan motivasi tentang apa
yang dapat diperoleh (tujuan dan
manfaat) dengan mempelajari materi
makanan dan sistem pencemaan
Memberitahukan materi pelajaran
yang akan dibahas pada pertemuan
saal itu.

Kegiatan Inti
( 50 Menit )

Orientasi siswa pada masalah:

Guru memperkenalkan masalah yang
ekan dipelajari siswa.

Guru  membantu  siswa  untuk
memahami masalah dan
mengidentifikasi aspek-aspek
pentingnya.

Guru memotivasi siswa untuk terlibat
dalam pemecahan masalah




Mengorganisasi siswa dalam belajar:

¢« Guru membantu siswa untuk
membentuk kelompok belajar.

¢« Guru membantu siswa untuk
mendefinisikan tujuan belajar dan
menyusun rencana belajar.

e Guru menyediakan sumber belajar
yang diperlukan siswa.

Membimbing penyvelidikan:

e Guru memberikan bimbingan kepada
siswa saat mereka melakukan
penyelidikan untuk memecahkan
masalah.

e Guru mendorong siswa untuk
menggunakan  berbagai  sumber
belajar

Mengembangkan hasil:

¢« Guru membantu siswa untuk
mengembangkan produk atau solusi
dari masalah yang dipelajari.

« Guru mendorong siswa untuk
menyajikan hasil belajar mereka
kepada orang lain dengan cara yang
kreatif dan menarik.

« Guru memberikan wumpan balik
kepada siswa atas hasil belajar
mereka.

Evaluasi:

« Guwu membantu siswa unfuk
menganalisis dan  mengevaluasi
proses pemecahan masalah yang
mereka lakukan.

¢ Guru mendorong siswa untuk
mengidentifikasi  kekuatan  dan
kelemahan mereka dalam
memecahkan masalah.




karaktenstik stuktur bumi
*  Memberitahukan materi pelajaran yang
akean dibahas pada pertemuan saat i

Kegiatan Intl
( 50 Menit )

Orientasi siswa pada masalah:

« Guru memperkenalkan masalah yang
akan dipelajari siswa.

+ Guru membantu siswa untuk
memahami masalah dan
mengidentifikasi aspek-aspek
pentingnya.

+ Guru memotivasi siswa untuk terlibat
dalam pemecahan masalah

Mengorganisasi siswa dalam belajar:

e« Guru membantu siswa untuk
membentuk kelompok belajar.

e« Guru membantu siswa untuk
mendefinisikan tujuan belajar dan

menyusun rencana belajar,

« Guru menyediakan sumber belajar
yang diperlukan siswa.

Membimbing penyelidikan:

¢ Guru memberikan bimbingan kepada
siswa saat mereka melakokan
penyelidikan untuk memecahkan
masalah.

e Guru mendorong siswa untuk
menggunakan  berbagai  sumber
belajar

Mengembangkan hasil:

« Guru membantu siswa untuk
mengembangkan produk atau solusi
dari masalah yang dipelajari.

¢ Guru mendorong siswa untuk
menyajikan hasil belajar mereka
kepada orang lain dengan cara yang
kreatif dan menarik.




kepada siswa atas hasil belajar
mercka.

Evaluasi:

« Guru membantu siswa untuk
menganalisis dan  mengevaluasi
proses pemecahan masalah yang
mereka lakukan.

 Guru mendorong siswa untuk
mengidentifikasi  kekuatan  dan
kelemahan mereka dalam
memecahkan masalah.

e« Guru membantu siswa untuk
mengembangkan  strategi  untuk
meningkatkan kemampuan mereka

« Guru memberikan umpan balik |

dalam memecahkan masalah.
Penutup e Guu dan peserta didik menyimpulkan

* Guru memberikan penguatan materi
kepada peserta didik dengan memberikan
pendekatan atau contoh nyata bagi
peseria didik

* Guru memberikan tugas kepada peserta
didik untuk memperdalam pemahaman
tentang pelajaran

e  Guru memberikan motivasi kepada siswa
untuk terus belajar dirumah agar siswa
lebih giat dan rajin dalam mengerjakan
tugas

] Gurmu memberikan salam kt’plﬂ pesena
didik sebagai tanda bahwa pembelajaran
telah selesai.

Kegiatan Pembelajaran

“Pertemuan Ke-3 (3]P x 40 menit)

Materi ; Sistem Pencernaan




penyehdikan  untuk  memecabk an
masalah |
Guru  mendorong siswa  untuk
menggunakan  berbagar  sumber
belajar I

Mengembangkan hasil:

Guru  membantu  siswa  untuk
mengembangkan produk atau solus
dari masalah yang dipelajan

Guru mendorong siswa  untuk
menyajikan hasil belajar mereka |
kepada orang lain dengan cara vang

Penutup
( 20 menit )




ANGKET VALIDASI AHLI MATERI

Judul penelitian : Pengembangan Buku Saku IPA Berbasis Problem Based Learning di UPTD SMP Negeri 8 Gunugsitoli
Penyusun : Justin Intan Purnama Sari Zebua
Istansi : Universitas Nias

Dengan Hormat,

Schubungan dengan adanya penelitian Pengembangan Buku Saku IPA Berbasis Problem Based Learning Untuk Adaptasi Pembelajaran
IPA di UPTD SMP Negeri 8§ Gunungsitoli, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian terhadap Buks
saiu yang telah dibuat tersebut. Penilaian dari Bapak/bu skan digunskan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki don
meningkatkan kualitus Buku saku ini schingga bisa diketahui lnyak atau tidak layak digunakan dalam pembelajaran [PA.

Identitas Vehidator

Nama : Natzlin Kristinni Lase, S.Pd., M.Pd
NIPNIDN 0119128503

| nstans : Universitas Nias

Petunjuk pengisizn anghet

I. Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan teli
r 1 Mmgiiiknlom:Il.l.limm.mmmt&iﬂlmﬁmmthhdiﬂéﬂmuﬂnkplhhmpwm yapg
menarut Bapak.ibu paling tepat
3 Memilih jswuban yang tersedia adalish sebagai berikut:
Skor § = Sangat Baik (SB)
Skor 4 = Baik (B)
Skor3 = Cukup (C)



Catatan ahli materi pada revisi pertama I
1. Kata laruk diubah menjadi larut

2. Menambahkan materi pencernaan mekanik dn kimiawi pada organ mulut

3. Mengubah contoh soal karena tidak sesuai dengan PBL, Contoh soalnya dikaitkan dengan sumber nyata yang sering terjadi berkaitan
dengan makanan dan sistem pencernaan
4. Menambahkan glosarium

5. Keterangan gambar diperbaiki

Revisi | Revisi 2 Keterangan :

P =Persentase kelayakan
JLF _ix Y X =Jumlah skor yang diperoleh dari validator
Pnllm P qllm $% = umlsh skor maksima

57 75
P-; x 100% I"-E x 100%

P=T7125% P=93,75%




Kriteria

Skor 2 = Kurang (K)
Skor 1 = Sangat Kurang (SK)
—M Indikator Penilaian Butir Penilaian Revisi1 | Revisi2
Aspek | A. Kesesuaian materi dengan KD | 1. Kelengkapan materi e e W
kelayakan 2. Keluasann materi 3 5
151 dan 3. Kedalaman materi N ;
matefi | B, Keakuratan materi 4, Keakuratan konscp dan defenisi 4 5
5. Keakurntan data dan fakta 3 3
‘ 6. Keakuratan contoh dan kasus 3 5
| 7. Keakuratan gambar dan ilustrasi [ 5 |
' C. Kemutakhiran materi | 8. Gambar, dingram dan ilustmsi dalam kebidupan sehari-hari 3 3
1 9. Menggunakan video pembelajaran untuk memperjelas materi 3 5 |
1 D. Mendorong keingintahuan 10. Mendorong rasa ingin tahu 3 4
L 11. Menciptakan kemumpuan bertanya 3 3
| m Em’ buku saku berbasis | 1 .. nan materi dalam buku saku berbasis PBL. ¢ | e
| penyajian | F. Penyajian pembelajaran 13. Keterlibatan peserta didik T |
'_ (. Kesesuaian materi dengan KD | 14, 14. Menggunakan perangkat elektronik/software tertentu $ | 5 |
' 15. Pembelajaran dapat dilakukan dengan ficksibel ¢ s
[ Jumlah Kescluruhan Indikator s | ®
St _[mas | wos
[ Rata-rata Persentase Revisi 1 dan Revisi 2 1 3%
. - _ Saagat Layak

- — =



ANGKET VALIDASI AHLI MATERI

Judul penelitian : Pengembangan Buku Saku [PA Berbasis Problem Based Learning di UPTD SMP Negeri 8 Gunugsitoi
Penyusun : Justin Intan Pumama sari Zebua
Istansi : Universitas Nias

Dengan Hormat,

Schubungan dengan adanya penelitian Pengembangan Buku Saku IPA Berbasis Problem Based Learning Untuk Adaptasi Pembelajaran
IPA di UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian terhadap Buku
saku yang telch dibuat terscbut. Penilaian dari Bapak/bu akan digunakan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki dan
meningkatkan kualitas Buku saku ini sehingga bisa diketahui layak atau tidak layak digunakan dalam pembelajaran IPA.
Identitas Validator
Nama : Anidar duha S.Pd
NIP : 198209252010012030
Instansi : UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli
Petunjuk pengisian anghet
. Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan telit |
;. Mengisi t::::mui deny}:n ;:mahamu. Berikan mm:lh-cﬂm (V) pada kolom yang telah disediakan untuk piliban jawaben yarg
menurut Bapak/ibu paling tepat
3, Memilih jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut:
Skor 5 =Sangat Baik (SB)
Skor 4 = Buik (B)
Skor3 =Cukup(C)



Skor 2 = Kurang (K)
Skor 1 = Sangat Kurang (SK)

Indikator Penilaian

Butir Penilaian

A. Kesesuaian materi dengan KD

1. Kelenpkapan materi

i

i

2. Keluasaan materi

3, Kedalaoman materi

B. Keakuratan materi

4. Keakuratan konsep dan defenisi

5. Keakuratan datn dan fakta

6. Keakurutan contoh dan kasus

7. Keakuratan gambar dan ilustrasi

C. Kemutakhiran materi

8. Konscp dalam materi disampaikin secarn ilmiah dan benar

9. M gambar dan ilustrasi untuk memperjelas materi

D. Mendorong keingintahuan

10. Mendorong rasa ingin tahu

11. Menciptakan kemampuan bertanya

E. Penyusunan buku saku [PA
berbasis problem based learning

12. Susunan materi dulam buku saku [PA berbasis PBL

F. Penyajian pembelajaran

13. Keterlibatan peserta didik

o

14._Alur pembelajaran dalum buku saka mudah di fkut

15. Memanfoatkan format visual dan layout untuk memngkatkan
pemahaman materi

16. Pembelajaran dapat dilakukan dengan fleksibel .

Jumlah Keseluruhan Indikator

Persentase

Rata-rata Persentase Revisi | dan Revisi 2

Kriteria

L | L ] e o ! o | o s

—_— e — ———— el — e



Catatan ahli materi pada revisi pertama
1. Menambah soal latihan dan menambah materi sistem pencernaan

Revisi 1 Revisi 2 Keterangan :
P =Persentase kelayakan
P=2% ¢ 100% p=2% | 100% Y X =Jumlah skor yang fiipemlcll dari validator
x| X Y X; =Jumlah skor maksimal

61 77
P-E x 160% Pﬂiﬁ x 100%

P=76,25% P=96,25%




ANGKET VALIDASI AHLI BAHASA

Judul penelitian : Pengembangan Buku Saku [PA Berbasis Problem Based Learning di UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli
Penyusun : Justin Intan Pumama sari Zebua
Istansi : Universitas Nias

Dengan Hormat,

Schubungan dengan adanya penelitian Pengembangan Buku Saku [PA Berbasis Problem Based Learning Untuk Adaptasi Pembelajaran
IPA di UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian terhadap Buku
Saku yang telah dibuat tersebut. Penilaian dari Bapak/Tbu akan digunakan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki dan
meningkatkan kualitas Buku saku ini sehingga bisa diketahui layak atau tidak layak digunakan dalam pembelajaran [PA.

Identitas Validator

Nama : Noibe Halawa, S.Pd., M.Pd
NIDN ;010124128305
Instansi : Universitas Nias

Petunjuk pengisian angket
1. Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan teliti

2, Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda checklist (V) pada kolom yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang
menurut Bapak/ibu paling tepat

3. Memilih jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut:
Skor 5 = Sangat Baik
Skor4 = Bak
Skor 3 = Cukup



Skor 2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang

Aspek Indikator Penilaian Butir Penilaian Revisi 1 | Revisi2
Aspek | A.Kejelasan dan kepahaman | 1. Ketepatan struktur kalimat 4 3
kelayakan 2. Keefektifan kalimat 4 5
bahasa 3. Pemahaman terhadap pesan atau informasi 4 4
B. Penggunaan istilah 4. Kebakuan istilah 3 3
C. Kesinambungan 5. Kesinambungan bahasa dalam kalimat 4 5
D.Kesesunian dengan 6. Kesesuaian dengan pengetahuan bahasa peserta didik 3 S
perkembangan peserta didik | 7. I:j::mmn dengan tingkat perkembangan emosional peserta 4 4
E. Kesesuzian dengan kaidah | 8. Ketcpatan tata bahasa 3 5
bahasa 9. Ketepatan ejaan 4 5
Jumlah Keseluruhan Indikator 33 43

Persentase 73,3% 95,5%
Rata-rata Persentase Revisi 1 dan Revisi 2 84,4%

Kriteria Sangat Layak

Catatan ahli bahasa pada revisi pertama
I. Memperbaiki kata pegantar
2. Memperbaiki petunjuk penggunaan buku saku
3. Menambah Profil Penulis




Revisi 1 Revisi 2
I'*=E x 100% =§ x 100%
X X
33 43
P-;E x 100% P-E x 100%
P="T33% P=955%

Keterangan :

P = Persentase kelayakan

¥ X = Jumlah skor yang diperolch dari validator
¥ X; = Jumlah skor maksimal



ANGKET VALIDASI AHLI DESAIN

Judul penelitian : Pengembangan Buku Saku IPA Berbasis Problem Based Learning di UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli
Penyusun : Justin Intan Pumama Sari Zebua
Istansi : Universitas Nias

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan adanya penelitian Pengembangan Buku Saku IPA Berbasis Problem Based Learning di UPTD SMP Negeri 8
Gunungsitoli, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan penilaian terhadap buku saku yang telah dibuat tersebut.

Penilaian dari Bapak/Tbu akan digunakan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas buku saku ini
sehingga bisa diketahui layak atau tidak layak digunakan dalam pembelajaran IPA.

Identitas Validator

Nama : Jurisman Waruwu, S.Kom., M.Kom
NIP/NIDN  : 0113059202

Instansi : Universitas Nias

Petunjuk pengisian angket
|. Membaca setiap pernyataan vang ada di dalam kolom dengan teliti
2. Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda checklist (\) pada kolom yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang
menurut Bapak/ibu paling tepat .
3. Memilih jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut:
Skor5 = Sangat Baik
Skor4 = Baik
Skor3 = Cukup



Skor2 = Kurang
Skor 1 = Sangat Kurang

1. Memperbaiki cover (warna huruf dan gambar)
2. Membuat daftar gambar
' 3. Menghilangkan backround gambar

Aspek Indikator Penilaian Butir Penilaian ; Revisi 1 | Revisi2
kelayakan | A. Desain cover 1. Desain cover buku saku menarik dan sesuai dengan topik materi _ 3 5
desain 2. Tata letak elemen pada cover (judul, gambar) tertata rapi dan proporsional 4 5
3. Wmdmtipagmﬁmvumﬂhmgkcmbmmdmmtﬂm 4 5
B. Desain Isi 4. Tata letak isi buku saku (judul bab, subjudul, paragraf) tersusun secara 4 4
konsisten dan sistematis.
5. Penggunaan elemen visual seperti ikon, tabel, dan ilustrasi menunjang 3 5
kejelasan isi.
C.Ketepatan  nengpunasn | 6. Pemilihan jenis dan ukuran huruf mudeh dibacu 4 3
tulisan,gambar dan warna | 7. Gambar atsu ilustmsi yang digunakan relevan dengan materi yang disajikan 4 5
- | 8. Wama latar belakang dan teks memiliki kontras yang baik untuk 1 5 |
memudahkan membaca - _!
9. Penempatan gambar dan teks mendukung pemahaman materi sceara visual 4 5
Jumlah Keseluruhan Indikator M4 4
Persentase 755% 97.7%
Rata-rata Persentase Revisi | dan Revisi 2 86,6%
Kriteria Sangat Layak
Catatan ahli desain pada revisi pertama




4. Menambahkan keterangan dan sumber gambar
5. Menyesuaikan ukuran dan jenis huruf dan menghapus backround yang tidak sesuai

Revisi 1 Revisi 2 Keterangan :
P = Persentase kelayakan
L _ix Y X = Jumlah skor yang diperoleh dari validator
PN TINE  REC LI 5 X = Jumlah skor maksimal
48
P=5_ﬂ x 100% P=':—: x 100%

P =50% P=95%




HASIL RESPON PESERTA DIDIK PADA UJI PERSEORANGAN TERHADAP

BUKU SAKU IPA BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING

No Nama TT2T3 7 4 Sk“; P“i;a“"? 3T 9 10 J';::_h Persentase Kriteria
1 | Agus Krisyaman waruwu L1y frprfprgl 10 100% Sangat praktis
2 | Naomi Zebua P11t pejp1rjp1rjqo 9 90% Sangat praktis
3 Widar Triyanti Harefa 1 (11|11 1o0)p11]1]1 9 90% Sangat praktis
Skor Rata-rata 2,33 93,33% | Sangat praktis

Skala Guitman dengan pilihan pernyataan “ya (1) / tidak (0)"

Np=~ x100%

Np= 1, x100%

Np=100% o

Keterungan :
Np =
n
N

Nilai persen

= Jumlah skor yang diperoleh
= Jumlah skor maksimal




HASIL RESPON PESERTA DIDIK PADA KELOMPOK KECIL TERHADAP

BUKUB SAKU IPA BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING

|

Skala Guttman dengan pilihan pemyataan “ya (1) / tidak (0)"

anﬁzmlm

Np

Np = 90%

_9 o
-mxlﬂﬂﬁ

Keterangan :
= Nilai persen

= Jumlah skor yang diperoleh
= Jumlah skor maksimal

No Nama T 2713 S:ursl’ “é"“,'; 319110 Jumlah Skor | Persentase Kriteria

1 | Aldan Septian Harefa (1t frj1jofrf1ji1j1l 9 90% Sangat prakiis

2 | Enggi Mendrofa HERERE R EREERER 9 90% Sangat praktis

3 | Grace Priawan Famohouni Pl fafroefrfa]a 10 100% Sangat praktis

Harefa

4 | Iren Kristiani Harefa o[1({0]o [1]1[1[0]1]] 6 60% Cukup praktis

5 | Joseph William Zebua 111111 (1]0})1]1]1]0 8 80% Praktis

6 | Nikmat Karunia Harefa Pjoftf1f1]1jo]1}j1]]1 8 80% Praktis

7 | Ribka Gea HEGRIERENRGESEREEOR 10 100% SnnEa: praktis

8 | Selvi Alvantri Harefa P frprjafrjrfrgi]l 10 100% Sangat praktis

9 | Willam Jones Zebua P11t ]1f{1]1j1]11j]j1}1 10 100% SmEprnlms
Skor Rata-rata 8,88 88,88% Sangat praktis




HASIL RESPON PESERTA DIDIK PADA UJI LAPANGAN TERHADAP

BUKU SAKU IPA BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING

No Nama 1Tz73 fl‘“;ﬁ:“ll;“ sTo 10 Jumlah Skor | Persentase Kriteria
1 | Abdi Warson Zebua 111111111111 i11til1 10 100% Sangut praktis
2 | Alvaro Gavriel Zebua 1111111111111 1t1]jt1l1 10 100% Sangat praktis
3 | Alvin Julfentus Zebua 111l lrjrlrl1]1 10 100% Sangat praktis
4 | Andrew Keiji Zebua p{rfrjujrjofrjrfif1l 9 90% Sangat praktis
5_| Angel Indah Karyamu Harefa TN 10 100% | Sangat praktis
6 | Brythnes Angellin Zcbua 1(1j1jrj1j1j1j1jifl 10 100% Sangat praktis
7 | Carlin Alvaro Zelua tjr]r]rjoj1]1f1]1]0 B 80% Praktis
8 | Claudia Oktaviani Zebua BN 10 100% | Sangat praktis
9 | Des Natalyus Zebua BEREELiRNAET RN A 10 100% | Sangat praktis
10 | Efendi Synkur Zebua tfrjfrjrjolrfrft1]l 9 90% Sangat praktis
11 | Frans Juliaman Zebua o111 10 100% | Sangat praktis
12 | Gabriella Evelyn Zebua pfrjr g 10 100% | Sangat praktis
13 | Harapan Sctia Gea 1 jefrjrjrj1j1jo 9 90% Sangut praktis
14 | Jacqueline Delicia Waruwu pfrjrjafrfrjrfrfig]l 10 100% | Sangat praktis
15 | Jevan Kumiawan Zebua tlufrftjr]ofr]1]1]0 8 80% Praktis
16 | Jemih Harefa tfrfr a1 fifi 10 100% | Sangat praktis
17 | Johan Des Natalman Zebua tlrfafofejrjrfafigi 10 100% | Sangat praktis
18 | Joshua Pratama Zebua vl 10 100% | Sangat praktis
' 19 | Joy Alvaro Zebua RN e 10 100% | Sangut praktis
720 | Marsanda Dwi Putri Zebua pfav e figd 10 100% | Sangat praktis
21 | Miko Kristian Harcfa tfrr g afnfugfo 9 90% Sungat prakus
27 | Nadine Claudia Lois FameniaLase | 1 [ 1 [ 1 [0 [ 1 1 {0 QL1 10 100% Sangat prakts




23 [ Nobel Saputra Zcbua T[Tt [t]1 o1 [t[1]1 9 90% | Sangat praktis |
24 | Nov Riyanto Laoli tfrfrfejsf1j1141}]1 10 100% Sangat praktis
75 | Novi Febriani Zebua oj1]o0(0f11}1]O]0]]I 6 60% Cukup praktis
26 | Samuel Jois Trisman Harefa rlojrf{1j1{of1]1]1]1 8 80% Praktis
27 | Samueli Hia tfojrjrj1j1jof1f{1]1 8 80% Praktis
28 | Sri Wahyuni Gea 1111yttt yyyrjajagt 10 100% Sangat praktis
29 | Tri Julfiani Mendrofa HAEREUFIEN RS AR A EDE 10 100% Sangat praktis
30 | Vivid Starry Telaumbanua ({111 10 100% | Sangat praktis
31 | Wilson Idaman Zebua HENEGFAE IR RN ER S 10 100% Snng;a: praktis
Skor Rata-rata 9,45 94,51% Sangat
praktis

Skala Guttman dengan pilihan pemyataan “ya (1) / tidak (0)"

10 Keterangan :
Np= 5 x100% Np  =Nilai persen
n = Jumlah skor yang diperoleh

Np-Etlﬂﬂ% N =Jumlsh skor maksimal




ANGKET RESPON PESERTA DIDIK

1dentitas Responden

Nama © Miwe kafuue havege
kelas Ky

Petunjuk pengisian angket

1. Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan teliti

2. Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda checklist (V) pada
kolom yang telah dlsedmlmn untuk pilihan jawaban yang menurut anda paling

tepat
3. Memilih jawaban yang tersedia Ya ateu Tidak
Kriteria Incdikator Ya Tidak
A_Desain Buku | 1, Buku sabu [PA berbasis problem based vf
saku IPA learning mecnarik
berbasis 2. Huruf dan gambar buku saku IPA berbasis e
problem problem based learning teslihat jelas
based 3. Penempatan gambar atau ilustrasi dalam
learning buku saku IPA berbasis problem based v
learning tidak mengganggu penyaiian materi =
B. IsU/materi 4. Maleri yang disajikan mudah dipshami =
5. Semakin  semangat  belajar  dengan
menggunakan buku ssku IPA berbasis | \/
problem based learning
6. Materi yang disajikan dzlam buku saku IPA
berbasis problem based learning  tidak \/(
membingungkan !
7. Bahasa digunakan komunikatif ateu mudsh 'J/ ‘\
dipahami
C. Manfaat 8. Materi mudah diingat v
9. Dengan menggunakan buku saku IPA
berbasis  problem based  learning \/
meningkatken rasa ingin tahu : _
[10. Pemnbelsjeran depat dilakukan dimana saja
dan kspan saja dengan buku saku TPA \/
berbasis problem based learning
Gunungsitoli, Agustus 2025

Responden




ANGKET RESPON PESERTA DIDIK

1dentitas Responden
Nama  : Gdongno Syglyn tdbvo
Kelas : 15t

* Petunjuk pengisian angket
Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan teliti

1.

2. Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda checklist () pada
kolom yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang menurut anda paling
tepat ;

3. Memilih jawaban yang tersedia Ya atau Tidak

| Kriteria Indikator Ya | Tidak

A. Desain Buku | |, Buku saku IPA berbasis problem based \/
) saku IPA learning menark - -
berbasis 2. Huruf dan gambar buku sakn [PA berbasis \/
problem problem based learning terlihat jelas
based 3. Penemipatan gambar atau jlustrasi dalam
learning buku saku [PA berbasis problem based ,\/
learning tidok menggangeu penyajian maten
B. Isi/materi 4. Materi yang disajikan mudah dipahami Vil
5. Semakin  semangat  belgjar  dengan
S buku sakw IPA berbasis \/
problem based learning
6. Materi yang disajikan dalam buku saku IPA
berbasis problem based learnming  tidak \/
membingungkan
7. Bahasa digunakan komunikatif atau mudah \/
dipahami

C. Manfaat 8. Materi mudah diingat e v’

9. Dengan ‘menggunakan buku
berbasis ~ problem  based  learning &/ »
meningkatkan rasa ingin tahu )

10. Pembelajaran dapat dilakuksn dimana saja
dan kapan saja dengan buku saku IPA \/
berbasis problen: based learning

3 =10
¥ Gunungsitoli, Agustus 2025

Responden



ANGRET RESPON PESERTA DIDIK

Identitas Responden

Nama Qosetla_raliliom  Zduw

Kelas Qaapan

Petunjuk pengisian a

ngket

1. Membaca setian pemyataan yang ada di dalam kolom dengan teliti
2. Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda check/ist (V) pada

kolom yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang menurut anda paling

lepat
3. Memilih jawaban yang tersedia Ya atau Tidak
Kriteria Indikator Ya_ | Tidak |
A. Desain Buku | 1. Buku saku IPA berbasis problem based
saku PA learning menank v
berbaxis 2. Huoruf dan gambar buku saku IPA beroasis v
problem problem besed learning terlihat jelas
bhased 3. Penempuan gambar utau ilustrasi  dalam
learning buku sake IPA berfasis problem based W
learning tidak mengpanggu penyajian materi
B. Isi/materi 4. Materi yang disajikan mudah dipahami L1
5. Semakin  scmuangat  belajar  dengan
menggunaknn  buku saku IPA  berbasis (Vg
problem based learning
6. Materi yang disajikan dalam buku saku [PA
berbasis  problem based learming  tidak 1%
membin
7. Bahasa digunakan komunikatif atas mudah w
i
C. Manfaat 8. Materi mudah dimpat |
9. Dengan menggunakan buku sake IPA
berbasis  proklem  based  learning (W
| ___meningkatkan rasa ingir tzhu
10. Pembelgjeran dapat dilakukan dimana saja
dan kopan saja dengan buku saku IPA
berbasis problem based learning
-8
Gunungsitoli, Agustus 2025
Responden



ANGKET RESPON PESERTA DIDIK

Identitas Responden

Nama . _NoVi E.2e¢bVO.
Kelas M SmP

Petunjuk pengisian angket

1. Membaca setiap pernyataan yang ada di dalam kolom dengan teliti

2. Mengisi kolom sesuai dengan pemahaman. Berikan tanda checklisr (V) pada
kolom yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang menurut anda paling
tepat

3. Memilih jawaban yang tersedia Ya atau Tidak '

=
=
=

Kriteria Indikator Ya
A. Desain Buku | 1. Buku saku IPA bherbasis problem based

saku IPA learning menarik

berbasis 2, Huruf dan pambar buku saku IPA berbasis \/

problem problem Sased learning 1ulibat jelas

based 3. Penempalen gambor atau ilustrasi dalam \/

learning buku saku TPA berbasis problem based

learning tidak menpganggu penyajian materi P

B. Isi/materi | 4. Materi vang disajikan mudsh dipahami /sl

5. Semakin semangat  belajar  dengan
menggunakan buku siku IPA  berbasis
problem based learning

6. Materi yang disajikan dalam buku saku IPA
berbasis problem based learning  tidak

C. Manfant 8. Materi mudah diingat

9. Dengan menggunakan buku saku [PA
berbasis  problem based  learning
meningkatkan rasa ingin tahu '

10. Pembelajaran depat dilakokan dimana saja
dan kapan saja dengen buku sakn IPA
berbasis preblem based learning

/
J
7. m@mmwmumm J
/
v/
¢

i I Gunungsitoli, Agustus 2025
Responden



Kisi-Kisi Soal Instrument Hasil Belajar

Sekolah : UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli Alokasi waktu + 2x 40 menit
Mata Pelajaran : IPA Bentuk tes : Uraian
Kelas/Semester : VIII/1 Jumlah butir soal 27
Capaian pembelajaran T:::: Indikator soal N::;H’ Skor p::ii:i:n I::: Eak::n
Peserta didik memshami | Struktur | Memahami pengertian
pengertian makanan dan nutrien | dan fingsi | makanan donnutrien | | 10 G Mudah
serte jenis-jenisnya, | tubuh Mengidentifikasi
mengidentifiknsi zat aditif dan | makhluk | jenis-jenis zat aditif
jenis-jenisnya dan memahami | hidup da wsabeilionl 2 20 C4 Sedang
sistem pencernaan pada contoh
manusia. Menganalisis bahaya
mengomsumsi zat
aditif secara| | 1 G Sedang
berlebihan
Mengidentifikasi
jenis-jenis nutrien 1 15 i Sedang
Menganalisis  sistem
5 20 C4 Sukar

pencernaan manusia




e AP

Mengidentifikasi | o \ -
bagian-bagian organ 10 C2 Mudah \
pencernaan manusia

Memahami fungsi

organ sistem 12 C3 Sedang

pencernaan manusia




NASKAH SOALTES HASIL BELAJAR

Sckolah :
Mata Pelajaran :

Kelas/Semester

_—_———— = =T dae e e
Tes

Selesaikanlah soal uraian berikut dengan benar |

Jelaskan pengertian makanan dan nutrien 7

Tuliskan jenis-jenis zat adidf dalam makanan beserta contohnya?
Jelaskan bahaya mengomsumsi zat aditif secara berlebihan?
Tuliskan jenis-jenis nutrien yang terkandung dalam makanan?

. Tuliskan pengertian sistem pencernazn manusia?

Tuliskan organ-organ sist2in penceérnaan manusia?

Tuliskan fungsi-fungsi organ sistem: pencernaan manusia 7

N PV e



KUNCI JAWABAN SOAL TES HASIL BELAJAR

Sekolah : UPTD SMP Negeri 8 Gunungsitoli
Mata Pelajara  : Ilmu Pengeizhuan Alam
Kelas/Semester : VIII/I]

No | Kunel Jawaban

1. Pengertian makanan dan nutrien

I. Makanan adalah segala sesuatu yang dikonsumsi oleh makhluk
hidup untuk mendapatkan energi dan bahan dasar bagi tubuh.

2. Nutrien adalah 2zat yang terkandung dalam makanan yang
menyediakan energi atau bahan mentah untuk mendukung proses
penting tubul dan pertumbuhen,

2. | Jenis-jenis zat aditif dalam makanan beserta contohnya

1. Pengawet — menambah umur simpan (misal: asam benzoat,
natrium nitrit/nitret, sorbat; juga alami seperti garam, gula, cuka)

2. Pewama - mempercantik tampilan (alami: beta-karoten,
kurkumin; sintetis: tartrazin, karmoisin)

3. Pemanis — menambah rasa manis (alami: madu, gula tebu;
sintetis: aspartam, sakarin, siklamat)
Penguat rasa — memperkuat aroma/rasa (misal: MSG atau vetsin)

5. Pengemulsi, pengental, pengatur keasaman, antioksidan,
antikempal, pengembang, penstabil — berfungsi memperbaiki
tekstur, stabilitas, pH, atan mencegah oksidasi

3. Bahaya mengomsumsi bahan zat aditif secara berlebihan

1. Reaksi alergi atau intoleransi (gatal-gatal, ruam, sesak napas)

2. Gangguan pencernaan (diare, nyeri perut, kembung)

3. Sindrom Chinese Restaurart (sakit kepala, mual, sesak napas dari
MSG)

4. Risiko kanker (MSG, aspartam, pewarna sintetis, nitrat/nitrit)

5. Gangguan saraf dan hiperaktif pada anak (seperti dari pewama




6.

dan pengawet tertentu)
Risiko metabolik, obesitas, dan gangguan hormon (fruktosa

tinggi, MSG)

Jenis-jenis nutrien yang terkadung dalam makanan sebagai berikut:
L

. Air — esensial untuk kelangsungan hidup, pelbagai fungsi tubuh,

Karbohidrat — sumber energi utama; dibagi sederhana
(gula/glukosa) dan kompleks (pati, serat). Contoh: nasi, ubi,
jagung, roti

Protein — membangun struktur tubuh, mengganti sel rusak;
sumber hewani (daging, telur) dan nabati (kacang-kacangan)
Lemak — cadangan energi lebih besar (9 kkal/g), pelindung organ,
isolator panas, komponen membran sel.

Vitamin — mempercepat reaksi kimia dalam tubuh (meski tidak
mengandung energi)

Mineral — tidak dibuat tubuh sendiri, penting untuk reaksi tubuh
(contoh: kalsium untuk tulang, zat besi, kalium, natrium)

termasuk scbagai medium reaksi kimia dan pengangkut zat.

Sistem pencernaan manusia adalah rangkaian organ yang mencerna
makanan secara mekanik dan kimiawi menjadi nutrien yang dapat
diserap tubuh.

Organ-organ sistem pencemaan manusia, sebagai berikut
| P
2. Kerongkongan (esofagus
3. Lambung
4. Usus halus (duodenum, jejunum, ileum)
5. Usus besar
6. Rektum
7. Anus

Mulut -

Berikut fungsi masing-masing organ utama:
1.

Mulut berfungsi sebagai pencemaan mekanik oleh gigi




(mengunyah) dan kimiawi oleh enzim amilase dalam air liur

2. Kerongkonga berfungsi sebagai penggerak makanan ke lambung
melalui peristaltik.

3. Lambung berfungsi sebagai pengolah mekanik (gerakan otot) dan
kimiawi untuk memecah protein menjadi pepton.

4. Usus Halus terdiri atas 3 yaitu:

e Usus dua belas jari: tempat pencernaan kimiawi mendetail.

* Usus kosong dan usus penyerapan: berfungsi sebagai
penyerapan zat gizi (glukosa, asam amino, asam lemak)
melalui vili/jonjot usus menuju peredaran darah dan limfa.

5. Usus Besar berfungsi menyerap kembali air dan membentuk feses

6. Rektum berfungsi sebagai penyimpan feses sementara; sinyal
dikirim ke otak saat perlu dikeluarkan

7. Anus berfungsi sebagai pengatur pengeluaran feses secara sadar

Skor yang diperoleh peserta didik 100
toral skor maksimum

Nilai =



HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK

Soal/Skor Nilai

N ot o 220 (30 T4 [S20] @10 ] 75 | Akhir | “eternean
T | Abdi Warson Zebua 01201 515110 10 | 15 85 Tuntas

2 | Alvaro Gavriel Zebua 01 151015 15 10 | 13 88 Tuntas

3 | Alvin Julfeotus Zebua 8§ J10] 2 15]10] 8 | 0 53 Tidak tuntas
4 | Andrew Keiji Zebua 020101520 10 | 12 97 Tuntes

5 | Angel Indsh Karyamu Harels 011818 15|20 8 | 5 % Tuntas
6 | Brythnes Angellin Zebua w20 (101020 10 | 12 92 Tuntas

7 | Carlin Alvaro Zebua 01208 12|15 10 | 15 90 Timtas

8 | Claudia Oktaviani Zebua o100 1512 10 | 15 7 Tuntas

9 | Des Natalyus Zebua 01201 8 1512 10 | 6 i Tuntas

10 | Efendi Syukur Zebua ol 21101520 10 | 15 92 Tuntas

11 | Frans Juliaman Zebua 020 8 |15 12] 10 ] 5 %0 Tunias

12 | Gabriclla Evelyn Zebun w2010 15121 10 | 15 82 Tuatas
13 | Harapan Setia Gea 8 [ 2] 8 1151121 10 | 12 77 Tuntas
15 | Jacqueline Delicia Waruwu 0120 5 |15 12| 10 | 2 74 Tuntas

14 | Jevan Kumiawan Zebua 01 20] 8115112 10 | 5 80 Tuntas
16 | Jerih Harefa o100 s 1510 2 | 2 64 Tidak tuntas
17 | Johan Des Natalman Zebua ol 201015 |12 10 | 12 % Tuntas

18 | Joshua Pratama Zebua 020 (101012 10 | 15 87 Tuntas
19 | Joy Alvaro Zebua 10|21 8 | 15| 12 2 8 75 Tuntas

20 | Marsanda Dwi Putri Zebua o2 | 10]15]12] 10 | 15 %2 Tunias
21 | Miko Kristian Harefa ol 208 (1520 10 | 12 95 Tuntas
5> T Nadine Claudia Lois Famenia Lase | 10 | 20 | 10 [ 15 [ 12 | 10 | 15 ) Timtas

23 | Nobel Saputra Zebua Wl 0151 12] 10|15 82 Tuntes
24 | Nov Riyanto Laoli 0120 10151 12] 10 | 12 89 Tuntas
25 | Novi Febriani Zebua 012008 |15]12] 10 | 2 77 Tuntas
26 | Samuel Jois Trisman Harefa 02010 15]12] 10 | 15 92 Tuntas
77 | Samueli Hia ol 208 [1w0l10] 8 | 8 74 Tuntas
78 | Sri Wahyuni Gea (20 8 (15|10 2 | 5 70 Tuntss |




29 | Tri Julfiani Mendrofa 10 |20 | 8 | 15 | 12 10 2 77 | Tuntas |
30 | Vivid Starry Telaumbanua 10 | 15| 10 [ 15 [ 15 10 15 90 Tuntas
31 | Wilson Idaman Zebua 10120 | 8 | I5 [ 2 2 3 60 Tidak tuntas
Jumlah Peserta Didik Yang Tuntas 28
Jumlah Peserta Didik Yang Tidak Tuntas 3
Persentase Ketuntasan 93,02 %
Kriteria Sangat Tinggi

Hasil belajar sangat efektif karena mencapai persentase ketuntasan sangat tinggi,

Persentase tersebut diperoleh dengan menggunakan rumus ketuntasan klasikal sebagai berikut

PK =
100%

PK=

PK=

Jumlah peserta didik yang tuntas Keterangan :
—— ¥
e PK = tase ketuntasan klasikal
2a
o x 100%

90,32%
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Tes

Selesaikanlab soal wraian beriket dengan benar !

Jelaskan pengertian makaran din nubiien 7

Tuliskan jenis-jenis =at aditl dalzm mekanan beserta contoinys?
Jelzskan babave mengomswnsi zat aditif secam beriebikan?
Tuliskan jenis-jenis nutrien yang terkandung dalam makanan?
Tulisksn pergertian sislem pencemmaan manusia?

Tuliskan organ-organ sistem pencerpsan msnusia?

Tuliskan fungsi-fungsi organ siSEM percomasn menusia ?
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Selesaikanlah soal uraian berikut dengan benar !

Jelaskan pengertian makanan dan nutrien 7

Tuliskan jenis-jenis zat aditif dalam makanan beserta cnmuhn:.ra?
Jelaskan bahaya mengomsumsi zat aditif secara berlebihan?
Tuliskan jenis-jenis nutrien yang terkandung dalam makanan?

Tuliskan pengertian sistem pencemaan manusia?
Tuliskan organ-organ sistem pencernaan manusia?
Tuliskan fungsi-fungsi organ sistem pencernaan manusia 7
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Hasil analisis angket kebutuhan peseria didik kelas VIII UPTD SMP Negeri 8

Gunungsitoli
No | Peserta Didik Pl _|P2 [P3 [P4 | PS5 [ Totalskor
1. | Albert el Zebua 3 2 3 4 3 15
2. | AnggunG.Zebua |3 3 4 4 4 18 .
3. | Abdi warson Zebua |3 3 3 4 4 17
4. | Aurel W. Harefa 3 4 4 4 4 19
5. | Alfaro G. Zebua 4 3 4 3 4 18
6. | Angel Indah Harefa | 4 4 4 4 4 20 ]
7. | Agus K. Waruwu 3 4 3 4 1 13 =
8. | Brian A. Zebua 3 3 3 3 + 16 —
9. | Carlin A. Zebua 3 4 4 3 3 17
10. | Christine F. Zebua 4 3 4 4 4 19 !
11. | Des natalyus Zebua | 3 1 4 4 4 16 il
12, | Frans J, Zebua 3 3 4 4 4 19
13. | Formen S. Zebua 3 3 3 4 4 17 i
14, | Femi S.Telaumbanua | 2 4 3 4 4 17
15. | Iren K. Harefa 3 3 4 4 4 18 =
16. | Intan P. Zebua 4 4 4 3 4 19
17. | Joy A. Zebua 4 3 4 3 4 18 ]
18, | Jernih Harefa 3 3 4 4 4 18
19. | Josafat Harefa 3 3 3 4 3 16
20. | Kristina W. zebua 4 2 4 4 4 18
21. | Lestetis M. Zalukhu | 4 4 4 4 3 19
22, | Nevan P.Zebua 4 3 4 4 4 19
23. | Putri wija Y. Zebua | 2 4 3 4 4 17
24. | Rafi ansa Zebua 3 3 4 3 3 16
25. | Rian ricardo Zebua |3 3 3 3 3 15
26. | Ribka Gea 3 4 3 4 4 18
27. | Suci K. Zebua 3 3 3 4 4 17
28. | Tri J. Mendrofa 4 4 4 4 3 19
29, | Widia P. Lase 2 3 4 3 4 16
30. | Widar T.Harefa 3 3 3 4 3 14
Jumlah 96 94 109 | 112 | 109 | 520
Rata-rata 80% | 78% | 90% | 93% | 90% | 86,2%
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Pcngcmhinglﬂ Buku Saku IPA Berbasis ['roblem Hased erarming di
CUPTD SMP Negen 8 Gunungsitoh
-Bﬂ-&lrkm—pmgnmil_l;u;ﬂ vang dilakukan melaln kepatan
observasi dan wawancara di SMP Negen 8 Gunungsitoli banyak <iswa
yang merasa bosan dengan pembelajaran yang dilakukan guru didalam
kelas. Motivasi dan hasil belgjar siswa  dalam pembelajaran yang
dilakukan guru tanpa adanya vanas: mengajar yvang menank membuat
siswa merasa bosan dan kurang termotivasi dalam belmar Kondisi imi
semakin diperparah dengan kurangnya penggunaan media pembelajaran
yang digunakan. Mectode pembelajaran yang monoton sennghaly
membuat siswa cepat bosan dan kurang terhbat akuf dalam proses
belajar. Selain itu, keterbatasan akses terhadap sumber belajar yang
relevan juga menjadi kendala. Tidak semua siswa memiliki kesempatan
vang sama untuk mendapatkan maten tambahan karena Keterbatasan
sumber belajar. Mengacu pada temuan awal, dalam penelitan 1 &
gapgas salah satu solusi yang potensial adalah dengan memanfaatkan
buku saku ipa berbasis problem based learming Pengembangan buku
saku ipa im dianggap sebagai langkah inovatif untuk memingkatkan hasil
belajar siswa serta kemampuan siswa dalam mempelajan maten vang |
akan dibenkan guru dalam kelas Buku saku im memunghinkan gury
untuk menyajikan maten pembelajaran secara menank dan interaktifl
Siswa dapat dengan mudah membawa dan mampu memngkatkan
motivasi siswa seria dapal meningkatkan kemampuan berprikar siswa

SMP Negen 8 Gunungsitoh

Alamat

Jin. Laowo Km.2,5 Desa Dahana Tabalaho Kecamatan Gunungsitol
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Latar Belakang

| Mendidikan adalah sustu proses pembentokan kecakapan tumdarmental
| yang secara mtelehtval maupun emosional  dapat mengoptimalian
!nﬂmui din mdividu maupun manusia kearah alam maupun sesama
| manusia (Nawalil, 2018) Menunat Undang-undang Nomor 20 tahun
Ifﬂﬂl tentang  pendidihan adalah upava sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar atau proses pembelajaran supaya peserta
didih secara aktif mampu mengembanghan  potensi dinnya untuk
memiliki kemampuan dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa
Untuk dapat mencapai tujuan pendidikan nasional, diperlukan proses |
pendidikan yang kondusif, interaktif sera dilandasi oleh dasar |
kurikulum vang baik dan benar Kurikulum merupakan <alah <ato

program yang berpengaruh dalam meningkatkan kualitas pembelajaran

sehingga tercapai suaty twjuan pendidikan nasional. Keterbatasan media |
pembelajaran maupun bshan ajar di sekolsh berdampak pada hasil |
belajar siswa yang belum maksimal. Pemilihan model dan mnt'«iinaI
pembelajaran yang kurang sesuai, mengakibatkan kurang adanya daya
tarik dan motivasi siswa dalam proses pembelajaran. Kurangnya inovasi
gury  dalam memanfastkan media  serta  keterbatacan  medi
pembelajaran, mempengaruhi daya tangkap dan daya serap siswa
terhadap materi yang di ajarkan sehingga kurang optimal, bahkan mudah
dilupakan. Untuk meningkatkan hasil belajar siswa, guru harus mampu
memotivasi siswa. Hal ini dapat dilakukan dengan menggunakan vanasi
model pembelajaran dan media pembelajaran yang sesuai schingga
siswa dapat bersemangat dalam belajar (Anggraini et al, 2013). Menurut
Arends (2008), Problem Based Learning merupakan suatu pondokatan
pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif dalam memecahkan
masalah nyata untuk membangun pemahaman mercka terhadap materi.
PBL. tidak hanya meningkatkan pemahaman konsep, tetapi juga
mendorong keterampilan berpikir kritis, kerja sama, dan kemandirian
siswa. Dengan demikian, penerapan PBL dalam buku saku dapat
membuat pembelajaran lebih bermakna.

Bahan ajar dalam bentuk buku saku dapat dijadikan salah satu
alternatif bahan ajar yang inovatif dan menarik. Model pembelajaran




| Problem Based | earming adalah model belmpar vang mana peserta i
belagar  berdasarkan  permasalahan yang sedang tenadi dikehidupan
masvarakat dan bdak terpecabkan  puna meningkathan  kemampuan
berpihit hiitis peserta duhk (Pilon, 2005) Kemampuan berpahr keites
tidak begitu saja pembawaan dani sescorang dilalurkan Akan 1etap
kemampuan  berpikic  kritis  dapat  dikembang  seseorang melalu
pengalaman  menghadapi  dan  memecahkan  permasalaban.  Proses
pendidikan di Indonesia terus berkembang, terutama dengan adanya
wntutan global dan implementasi Kurikulum Merdeka. Salah satu fokus |
utama dalam pendidikan saat ini adalah menciptakan pembelajaran yang

interaktif. relevan, dan bermakna bagi siswa. Mata pelajaran Timo |
Pengetahuan Alam (IPA) menjadi salah satu bidang yang membutuhkan
perhatian khusus karena perannya dalam membangun literasi sains, |
keterampilan berpikir kritis, dan kemampuan problem solving yang

sangat dibutahkan di era modemn. Namun, reslites menunjokkan bahwa |
hasil belajar IPA di banyak sckolah, termasuk SMP Negeri 8§
Gunungsitoli, masih belum optimal. Hal ini discbabkan oleh berbagai
faktor, baik internal maupun cksternal,

Secara internal, siswa sering kali mengalami kesulitan dalam
memahami konsep-konsep IPA yang abstrak, seperti proses fotosintesis,
sistem tata surya, ataw hukum-hukum fisika. Hal ini dipengaruhi oleh
kurangnya kemampuan siswa untuk menghubungkan teori dengan
aplikasi nyata dalam kehidupan schari-hari. Selain itu, minat belajar
siswa terhadap IPA sering kali rendah karena dianggap sebagai mata
pelajaran yang sulit dan membosankan. Fakior ini diperparah oleh
minimnya bahan ajar yang dirancang untuk mendukung gaya belajar
siswa yang beragam. Buku teks yang tersedia biasanya berisi penjelasan
yang cendcrung monoton, tanpa dilengkapi visualisasi atau studi kasus
yang menarik. Secara ekstemmal, metode pengajaran yang diterapkan
guru masih sering bersifst konvensional, seperti ceramah dan diskusi
satu arah. Padahal, metode ini kurang efektil untuk membangun
keterlibatan aktif siswa dalam proses belajar-mengajar. Di SMP Negeri 8
Gunungsitoli, kondisi ini cukup terasa, terutama dalam pembelajaran




[ IPA. G menghadaps  tantangan  besar  dalam  mencptakan

pembelajaran  yang menyenangkan dan  relevan dengan  kehudupan

schari-hani  siswa. Dengan pendekatan vang kurang vananf, sivowa

cenderung pasil, hanva menghafal matenn untuk memenuln tuntutan

ujian, tanpa benar-benar memahami konsep yang diajarkan

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, inovasi dalam pembelajaran

IPA menjadi sangal penting. Salah sau pendehatan vang  dapat
diterapkan adalah Problem Based Leaming atau pembelajaran berbasis
masalah. PBL. merupakan pendekatan pembelajaran yang menempatkan
siswa schagai pusat pembelajaran (student-centered learning). Melalui
PBL, siswa diajak untuk memecahkan masalah nyata yang relevan
dengan kehidupan mercka, schingga proses pembelajaran menjadi lebih
bermakna. PBL juga membantu siswa mengembangkan keterampilan
herpikir  kritis,  komunikasi  dan  kolahorasi  vang  meripakan
keterampilan penting di abad ke-21.

Namun, penerapan PBL membutuhkan bahan ajar yang mendukung.
Bukn teks konvensional sering kali tidak dimncang untuk menduking
metode ini. Oleh karena itu, pengembangan bahan ajar seperti buku saku
berbasis PBL menjadi solusi yang relevan. Buku saku memiliki
keunggulan dalam hal desain yang sederhana, ringkas, dan mudah
dibawa ke mana saja, sehingga siswa dapat belajar kapan saja dan di
mana saja. Selain itu, buku saku yang dirancang dengan pendekatan
PBL dapat membantu siswa memahami materi IPA melalui langkah-
langkah pemecahan masalsh, studi kasus, dan soal-soal yang melibatkan
analisis dan evaluasi. penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan
buku saku IPA berbasis PBL yang mampu meningkatkan hasil belajar
siswa di SMP Negeri 8 Gunungsitoli. Buku saku ini tidak hanya
dirancang untuk menyajikan materi pembelajaran yang lebih interakuif,
letapi juga untuk mendukung pembelajaran berbasis masalah yang
relevan dan kontekstual. Dengan adanya buku saku ini, diharapkan
siswa tidak hanya memahami konsep IPA sceara lebih mendalam, tetapi
juga mampu menerapkan pengetahuan tersebut untuk memecahkan




| masalah di Kehndupan nyata, sehingga mereka menpsh imdivata yang

kreatuf, kritis, dan movatif

1. Bagaimana tingkat kelayakan s, penyagian, dan kelay akan desain
oleh validator?
2. Bagaimana keefcktifan buku saku ipa terhadap hasil belajar siswa’

1. Untuk mengetahui kelayakan isi.penyajian, dan kelayakan desam
oleh validator |
2. Untuk mengetahui keefektifan buku saku ipa terhadap hasil belajar

.
Siswa

Metode

Jenis penelitian yang digunakan dalam penclitian ini adalah
Reseacrh and Development (R&D). Penelitian pengembangan bertujuan
untuk menghasilkan produk baru atau memperbaiki produk yang sudah
ada, serta meningkatkan cfesiensi dan efektivitas melalu movas:
Konsep ini mencakup serangkaian metode penelitian yang digunaban
untuk menghasilkan produk tertentu dan menguji keefektivitasan produk
tersebut (Judijanto, 2024). Pengembangan media pembelajaran website
melalui google sites ini menggunakan model pengembangan ADDIE.
Mode! ini merupakan salah satu mode) desain sistem pembelajaran yang
menunjukkan tahapan dasar sistem pembelajaran yang sederhana dan
mudah dipelajari. Model ini terdiri dari lima fase atau tahapan utama:
(A) analisis, (D) desain, (D) pengembangan, (1) Implementasi, daa (L)
evaluasi (muthmainnah, 2021)

Landasan Teori

A. Hakikat IPA

llimu Pengetshuan Alam (IPA) merupakan bagian dari ilmu
pengetahuan atau sains yang semula berasal dari bahasa Inggris
‘science’. Kata ‘science’ berasal dari Bahasa Latin “Scientia’ yang
berani saya tahu. (Wahyana 1986 dalam Trianto 2010: 136) mengauhan
bahwa IPA adalah suatu kumpulan pengetahuan yang lersusun secara
sistematik, dan dalam penggunaannya secara umum lerbatas pada
gejala-gejala alam. Perkembangannya tidak hanya ditandai oleh adanya
kumpulan fakia, tetapi oleh adanya metode ilmiah dan sikap ilmiah.
Hakikat llmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan makna alam dan
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2. Mendukung pembelajaran aktif, terutama dalam model PBL yang

3. Meningkatkan minat belajar siswa karena tampilannya yang

r— - —

herhagni_tm;:pnhkwkullmnmk vang dikemas  menjad
sckumpulan teori maupun konsep melalui serangkatan proses ilmiah |
vang dilakukan manusia. Teori maupun konsep yang terorganisic i
menjadi sebuah inspirasi terciptanya teknologi vane dapal diman faatkan |
bagi kehidupan manusia. I

Secara umum IPA lahir dan berkembang melalui langkah-langkah
observasi, perumusan masalah, penyusunan hipotesis, pengujian
hipotesis melalui cksperimen, penarikan kesimpulan, serta penemuan
teori dan konsep. Sikap. proses, produk dan aplikasi pada IPA tidak
dapat dipisahkan satu sama lain. Oleh karena itu, dalam proses
pembelajaran IPA, peseria didik diharapkan dapat mengalami proses
pembelajaran secara utuh, schingga mampu memahami fenomena alam
melalui kegiatan pemecahan masalah, metode ilmiah serta dapat meniru
cara kerja ilmuwan dalam menemukan fakta baru. Jadi sains schagai
proses, sikap dan aplikasi dapat dirasakan siswa dalam proses
pembelajaran.

B. Buku Saku

Buku saky sdalah media pembelajaran berbentuk bukw kecil yang
berisi informasi padat dan ringkas mengenai suatu topik. Buku ini
dirancang agar mudah dibawa, dibaca, dan digunakan kapan saja. Buku
saku sebagai media pembelajaran memberikan kemudahan bagi siswa
dalam memahami dan mengingat materi, karena penyajiannya lebih
sederhana dan fokus pada poin-poin penting.

Peran Buku Saku dalam Pembelajaran IPA

Buku saku dapat menjadi pendamping pembelajaran IPA karcna:
l. Memudahkan siswa memahami konsep-konsep abstrak melalui

ilustrasi dan ringkasan yang sederhana.

membutuhkan sumber belajar flcksibel.
menarik dan mudah digunakan.

C. Mudel Pengembangan
Model adalah suatu perencanaan atau suatu pola yang digunakan




‘ ml; pedoman dalam merencanakan pembelajaran di kelas  Model
digunakan untuk menyeleksi dan menyusun strategr pembelajaran

metode keterampilan, dan aktifitas pembelajaran untuk membernkan
ickanan pada salah satu bagian pembelajgran. Model pembelaran
mengacu pada pendekatan pembelajaran yang akan digunakan. termasuk

di dalamnya tujuan-tujuan pengajaran. tahap-tahap dalam  keguatan

pembelajaran, lingkungan pembelajaran. dan  pengelolaan  kelas

Pengambilan model pembelajaran haruslah disesuaikan dengan maten

pelajaran, tingkat perkembangan kognitif peserta didik, sarana dan'
prasarana yang ftersedia, schingga tujuan pembelajaran yang telah |
dirancang akan tercapai Sedangkan pengembangan berarti  sehagi
proses mencrjemahkan atau menjabarkan spesifikasi rancangan ke
dalam bentuk fisik atau dengan ungkapan lain, pengembangan berarti
proses menghasilkan bahan-bahan pembelajaran.  Mengembangkan
berarti memperdalam, memperluas, dan menyempurnakan pengetahuan,
teori, tindakan atau produk yang telah ada. sehingga menjadi lebih
efektif dan efesien.Mengembangkan produk dalam arti luas dapat berupa
memperbarui produk yang telsh ada (sehinggs menjadi lebih praktis,
efektif, dan efesien) atau menciptakan produk baru (yang sebelumnya
belum ada).

Ada beberapa model penclitian dan pengembangan dari berbagai ahli
sebagai berikut:

1) Borg dan Gall mengemukakan sepuluh langkah dalam R&D
yang bertujuan untuk meningkatkan keterampilan guru pada
kelas spesifik. Kesepuluh langkah terscbut yakni : (a) rescarch
and information collecting, (b) planning, (¢) develop preliminary
from a product, (d) preliminary field testing, (¢) main product
revision, (h) operational field testing, (i) final product revision,
(j) dissemation and implementation.

2) Thiagarajan menyatakan bahwa langkah-langkah penelitian dan
pengembangan  disingkat dengan 4D, yang merupakan
petpajangan  dac Define, Design,  Developmeni,  dan
Dissemination.Define (pendefinisian) berisi kegiatan untuk




menctaphan  produk  vang  akan dikembanghan bt
spesifikasinya. Design (perancangan) berisy tentang bepuatan
untuk  membuat  rancangan  terhadap  produk vang b
ditelaphan,  Development  (peneembangan)  bersg hoviatan
membuat rancangan menjadh produk dan mengup validis
produk.  Dissemination  (disemmnasi)  berise hegatan |
menyebarluaskan produk yang telah terup untuk dimanfaathan |
orang lain |
1) Robert Maribe Branch mengembangkan desan pembelajaran
dengan pendehatan ADDIE yang merupahan perpanjangan dan |
Analysis. Development. Implimation dan Fyvaluation Analysis |
berkaitan  dengan  hegiatan  analisisterhadap  situasi  sehinggea
dapat  ditemukan  produk  yang  perlu dikembanghan.
Development adalah kegiatan pembuatan dan pengujun produk
Implentation adalah kegiatan menggunakan produk. Fvaluation
adalah kegiatan menilai apakah setiap langhah kegiatan dan
produk sudah sesuai dengan spesifikasi atau belum,
Pada penelitian ini model pengembangan yang digunakan vaity menyuk
pada model pengembangan yang dicetus oleh Robert Maribe Branch
Secara spesifik beberapa konsep yang perlu dipahami dalam melakuban
penelitian dengan model pendekatan pengembangan ADDIE  yaitu
scbagai berikut:
a) Model Pengembangan ADDIE
Model pengembangan diartikan sebhagai proses desain konseptual dalam
upays meningkatkan keaktifan pembelajaran dari mode! schelumnya,
melalui penambahan komponen pembelajaran yang dianggap dapat
meningkatkan  kualitas  dan  interaktifnya.  Langkah-langkah
pengembangan model ADDIE pada produk, dipercaya lebih rasional dan
lengkap dari pada model pengembangan lainnya. Model ini dapat
digunakan untuk berbagai macam bentuk pengembangan produk seperti
strategi pembelajaran, metode pembelajaran, media dan bahan ajar.
Muodel ADDIE dikenibanghan wleh Dick and Cany pada taliun 1956
yang awalnya bertujuan untuk merancang sistem pembelajaran. ADDIE




| Idlilll MI }'lh-[t nmdﬂi diterapkan, yatu bersital sistemmatis dengan
kerangka kerja yang jelas menghasilkan produk yang efeknf. krcant. dao
efisien (Angel Learning, 2008). Model ADDIF adalah desain mode]
pembelajaran vang dapat membasilitasi siswa dalam meneembanehan
proses sains, bersifat kooperatif, feksibel, menyesusaihan  dengan
lingkungan belajar yang berorientasihan pada struktur implementasi
(Leshin et al.dalam Akun dan Akkoyunlu, 2008).
Model ini menggunakan lima tahap pengembangan yaitu :

Analysis (analisis), tahap analisis terhadap pengembangan
produk yang dilakukan terdiri dari analisis materi dan analisis
media sehagai alat hantu guru dalam menyampaikan materi dan
siswa dituntut untuk belajar mandiri. Dengan menggunakan
media pembelajaran guru dapat memberikan penjelasan dan
materi tersebut.

Design (Desain), pada tahap desain yang dilakukan antara lam,
mendesain aplikasi media pembelajaran, menampilkan maten,
gambar dan video yang sesuai dan tepat, serta menggunakan
lembar validasi ahli media dan ahli materi

Development (Pengembangan), merupakan pada tahap ini
dilakukan pembuatan media pembelajaran berbasis multimedia
berdasarkan kerangka awal media.

Implementasi (Implementasi/eksekusi), tahap penerapan media
pembelajaran berbasis multimedia. Pada tahap ini media
pembelajaran  berbasis interaktif yang telah di  perbaiki
diterapkan pada siswa dalam pembelajaran.

Evaluasi (Evaluasi/umpan balik), pada tahap evaluasi dapat
dilakukan dalam setiap tahapan model ADDIE. Pada tahap ini
dilakukan penilaian terhadap produk yang dikembangkan
maupun penelitian yang dilakukan.

D. Hasil Belajar

Definisi Hasil Belajar: Hasil belajar adalah perubahan yang

berjadi pada siswa seielah meugibuli proses peinbelajaan, mencakup
aspek kognitif, afekiif, dan psikomotorik (Bloom, 1956). Indikator
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Menambahkan  hasil  analisis
kebutuhan pada bab 4 dan kata
hubung peodo lotor belokang
disedehonokaon
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NO TOPIK MATERI CATATAM DOSEN
4, kola hubung poda latar
belakang disedehanakan
4 Oct 2025 09:19:42
4 babl-5 l. Perbaiki penulizan Sllahkon  Perbaiki  penulisan

14 Oct 2025 210246

5 Skripsi don produk
16 oct 2025 23:40:08

6 Skripsi dan produk
16 Oct 2025 23.41.58

20 Oct 2025 2016:30

keterangan N podo
pedoman penilaian skala
guttman

2. Lengkapi lompiran

3. Buku soku

4. Dota dilengkapi

§. Bacao ulong pembahasan

€. Sisternatika penulisan
diperbaiki

7. Membuat abstrak

1. Perbaiki penulisan gelar
podo kata pengantar

2. Penulisan abstrak di
perbaiki

3. sesuoikan kemball dafltar
pustaka

4, Menyesuaikon letak
kurikulum pado cover buku
saku

B, Pahami isi buku soku

Perbalki buku saku dan lengkapl
semua lampiran

Acc untuk di ujiankan, cek turnitin

keterongon N pada pedoman
penilalan skala guttma, Lengkapl
lompiran, bawa produk Buku
saku, Dala diengkopl, Boca
uleng pembahasan, Sistematika
penulisan diperbaiki, Membuat
abstrak

I5 Oct 2025 20015:33

Perbaiki penulison gelar pada
kata pengantar, Penulisan
abstrok di perbaiki, Sesuaikan
kembali daftar pustoka,
Menyesuaikan letok
kurikulum podo cover buliu
sakuy, Pahami isi buku soku

I7 Oct 2025 02:17.01

Parbaiki buku saku dan
lengkapi semua lampiran

I7 Oct 2025 0318:12

Acc untuk di ujionkan, silahkan

cek turnitin

21 Oct 2025 07.5948
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